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Introducdo: A Doenca de Chagas (DC) tem como como causador da infeccdo um protozoario com nome cientifico
de Trypanosoma cruzi que costuma combinar condicées clinicas assintomaticas e/ou de progressao para doenca
cardio-digestiva de acordo com determinantes biolégicos e sociais de grande complexidade. Objetivo: Relatar a
experiéncia de uma atividade educativa sobre doenca de chagas com um grupo de gestantes. Método: Trata-se de um
estudo descritivo tipo relato de experiéncia, realizada em abril de 2023 por alunos do Grupo de Pesquisa e Extensao
em Doengas Negligenciadas Dos Sertdes de Cratels (GPEDONE) do curso de enfermagem da faculdade Princesa do
Oeste, no municipio de Cratels-CE. A atividade educativa aconteceu com gestantes de um Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) e a doenca abordada como temética da intervencao foi a doenca de chagas. Resultados e
discussao: Foram explanados tépicos principais sobre a doenca, perguntando-se o conhecimento prévio sobre:
transmissao em que metade do publico-alvo sabia como acontecia a transmissdo da doenca; Vetores: apds entregar
uns panfletos com os tipos de “barbeiros”, algumas gestantes j& reconheciam as caracteristicas do vetor;
sintomatologia: entre os sintomas mais conhecidos e relatados da doenca estava o crescimento do coracao;
tratamento: foi esclarecida a forma de tratar a doenca, explicando que existem duas fases; e prevencao: entre as
acles de prevencao mais citadas estavam a manutencao do ambiente de moradia limpo para evitar a infestacao de
insetos. Foi possivel identificar as principais lacunas de informacdes sobre a doenca no que refere principalmente ao
vetor e a sintomatologia. Consideracdes finais: A atividade educativa mostrou que boa parte das gestantes ja
possuiam algum conhecimento sobre a doenca, porém sem um aprofundamento necessario para que as acbes de
prevencao fossem realmente eficazes para evitar a contaminacao.



