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Introdução:	As	arboviroses	 são	 caracterizadas	doenças	virais	 causadas,	 predominantemente,	 por	mosquitos.	As
mais	 predominantes	 são	 Dengue,	 Zika	 e	 Chikungunya.	 Sua	 transmissão	 se	 dá	 através	 da	 inoculação	 do	 agente
antígeno	pelo	mosquito	Aedes	aegypti,	podendo	ser	prevenida	de	maneira	simples	e	gratuita	pela	população.	Objetivo:
Relatar	 a	 experiência	 acerca	 de	 uma	 educação	 em	 saúde	 sobre	 a	 Dengue,	 Zika	 e	 Chikungunya	 numa	 instituição
educacional	com	crianças	do	ensino	fundamental	I,	no	município	de	Crateús,	Ceará.	Metodologia:	Estudo	descritivo	tipo
relato	 de	 experiência,	 realizada	 em	 março	 de	 2023	 por	 alunos	 do	 Grupo	 de	 Pesquisa	 e	 Extensão	 em	 Doenças
Negligenciadas	 Dos	 Sertões	 de	 Crateús	 (GPEDONE)	 do	 curso	 de	 enfermagem	 da	 faculdade	 Princesa	 do	 Oeste,	 no
município	de	Crateús,	Ceará.	Foi	realizada	uma	educação	em	saúde	na	numa	instituição	educacional	com	crianças	do
ensino	 fundamental	 I.	 Resultados:	 Foi	 apresentado	 uma	 peça	 teatral	 em	 que	 foi	 abordado	 sobre	 as	 doenças	 e	 as
formas	de	contaminação,	prevenção,	sintomas	das	arboviroses	supracitadas	e	o	encaminhamento	correto	em	caso	de
adoecimento	das	 arboviroses	Dengue,	Zika	e	Chikungunya.	Na	peça	 foram	mostradas	duas	 situações;	 uma	pessoa
não	segue	as	orientações	quantos	as	formas	de	prevenção	das	arboviroses,	ficando	infectada	com	o	vírus	da	dengue
e	outra	 que	 segue	 corretamente	 as	 instruções,	 se	mantendo	 saudável.	 Tudo	 isso	 com	auxílio	 de	 fantasias,	 cenário
simples	e	interação	com	o	público.	Como	encerramento,	foi	feito	um	momento	em	que	as	crianças	puderam	tirar	suas
dúvidas	 finais	 e	 interagir	 mais	 com	 o	 restante	 do	 grupo,	 como	 brincando	 com	 o	mosquito	 Aedes	 Aegypti,	 que	 foi
carinhosamente	 apelidado	 de	 “Dengosinha”.	 Considerações	 finais:	 No	 processo	 de	 educação	 e	 saúde	 as	 atividades
lúdicas	 demonstraram	 que	 podem	 ser	 um	 recuso	 a	 ser	 utilizado	 por	 professores,	 especialmente	 como	 estratégia
pedagógica	nas	aulas	no	ensino	fundamental.	O	estudo	atingiu	o	público	infantil	de	forma	recreativa,	com	eficácia	na
promoção	de	conhecimentos	e	no	combate	as	doenças	emergentes.


