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INTRODUCAO: O canabidiol, derivado da planta cannabis, é notado pelas suas aplicacdes no tratamento de feridas
como parte dos seus efeitos terapéuticos. A utilizacdo de pomadas de CBD em feridas promete revolucionar os
cuidados com a pele, uma vez que atua sobre o sistema endocanabindide, no qual, é responsdvel por muitos
processos exigidos no corpo, como acelerar a cicatrizacao, reduzir a inflamacao e até prevenir infeccées. OBJETIVO:
Descrever a importancia do uso de pomadas canabidiol no tratamento de feridas. METODOLOGIA: Trata-se de uma
revisao integrativa da literatura. Os dados foram coletados nas seguintes bases de dados: Scientific Electronic Library
Online (SCIELO) e google académico no més de junho de 2024. Foram incluidos artigos completos, gratuitos, nos
idiomas portugués, publicados nos ultimos 5 anos (2019 a 2024). E os artigos excluidos foram artigos duplicados,
teses e monografias , encontrados 5 estudos e sendo utilizados 2 trabalhos. RESULTADOS E DISCUSSAO: O uso tépico
do canabidiol em feridas oferece beneficios significativos, destacando-se por suas propriedades anti-inflamatdrias, que
ajudam a reduzir a inflamacao associada as feridas e acelerar o processo de cicatrizacdo da pele. Além disso, suas
propriedades antioxidantes protegem as células da pele, promovendo a regeneracao dos tecidos danificados. O CBD
também possui propriedades analgésicas, aliviando a dor, e propriedades antimicrobianas que auxiliam na prevencao
de infeccbes futuras na ferida. O canabidiol vem ganhando destaque pelo seu potencial efeito terapéutico, podendo ser
uma ferramenta valiosa no tratamento de feridas, promovendo a cicatrizacdo e o bem estar da pele. Nesse processo,
o enfermeiro estomaterapeuta desempenha um papel crucial, sendo responséavel por cuidados especializados em
feridas e/ou estomias. Ele promove inovagado e fornece assisténcia de salde de alta qualidade, realizando fungdes
essenciais, como avaliacdo, diagndstico, planejamento e implementacdo de cuidados, além da prevencao de
complicacées. A combinacdo dessas acbées com o uso do canabidiol pode resultar em beneficios significativos.
CONSIDERACOES FINAIS: Contudo, é perceptivel que o canabidiol € um medicamento eficaz no tratamento de feridas e
apresenta um grande potencial para ser usado em diferentes areas da saulde. Ele promove a cicatrizacao, alivia a dor
e previne infeccoes.



