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INTRODUÇÃO:	O	canabidiol,	derivado	da	planta	cannabis,	é	notado	pelas	suas	aplicações	no	tratamento	de	feridas
como	 parte	 dos	 seus	 efeitos	 terapêuticos.	 A	 utilização	 de	 pomadas	 de	 CBD	 em	 feridas	 promete	 revolucionar	 os
cuidados	 com	 a	 pele,	 uma	 vez	 que	 atua	 sobre	 o	 sistema	 endocanabinóide,	 no	 qual,	 é	 responsável	 por	 muitos
processos	exigidos	no	corpo,	como	acelerar	a	cicatrização,	 reduzir	a	 inflamação	e	até	prevenir	 infecções.	OBJETIVO:
Descrever	a	 importância	do	uso	de	pomadas	 canabidiol	 no	 tratamento	de	 feridas.	METODOLOGIA:	 Trata-se	de	uma
revisão	integrativa	da	literatura.	Os	dados	foram	coletados	nas	seguintes	bases	de	dados:	Scientific	Electronic	Library
Online	 (SCIELO)	 e	 google	 acadêmico	 no	mês	 de	 junho	 de	 2024.	 Foram	 incluídos	 artigos	 completos,	 gratuitos,	 nos
idiomas	português,	 publicados	 nos	 últimos	5	 anos	 (2019	a	 2024).	 E	 os	 artigos	 excluídos	 foram	artigos	 duplicados,
teses	e	monografias	,	encontrados	5	estudos	e	sendo	utilizados	2	trabalhos.	RESULTADOS	E	DISCUSSÃO:	O	uso	tópico
do	canabidiol	em	feridas	oferece	benefícios	significativos,	destacando-se	por	suas	propriedades	anti-inflamatórias,	que
ajudam	a	 reduzir	a	 inflamação	associada	às	 feridas	e	acelerar	o	processo	de	cicatrização	da	pele.	Além	disso,	 suas
propriedades	antioxidantes	protegem	as	células	da	pele,	promovendo	a	regeneração	dos	tecidos	danificados.	O	CBD
também	possui	propriedades	analgésicas,	aliviando	a	dor,	e	propriedades	antimicrobianas	que	auxiliam	na	prevenção
de	infecções	futuras	na	ferida.	O	canabidiol	vem	ganhando	destaque	pelo	seu	potencial	efeito	terapêutico,	podendo	ser
uma	ferramenta	valiosa	no	tratamento	de	feridas,	promovendo	a	cicatrização	e	o	bem	estar	da	pele.	Nesse	processo,
o	 enfermeiro	 estomaterapeuta	 desempenha	 um	 papel	 crucial,	 sendo	 responsável	 por	 cuidados	 especializados	 em
feridas	 e/ou	 estomias.	 Ele	 promove	 inovação	 e	 fornece	 assistência	 de	 saúde	 de	 alta	 qualidade,	 realizando	 funções
essenciais,	 como	 avaliação,	 diagnóstico,	 planejamento	 e	 implementação	 de	 cuidados,	 além	 da	 prevenção	 de
complicações.	 A	 combinação	 dessas	 ações	 com	 o	 uso	 do	 canabidiol	 pode	 resultar	 em	 benefícios	 significativos.
CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	Contudo,	é	perceptível	que	o	canabidiol	é	um	medicamento	eficaz	no	tratamento	de	feridas	e
apresenta	um	grande	potencial	para	ser	usado	em	diferentes	áreas	da	saúde.	Ele	promove	a	cicatrização,	alivia	a	dor
e	previne	infecções.


