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INTRODUCAO: O registro de dados sobre satde mental no sistema e-SUS Atencdo Priméria & Saude (APS) é uma
ferramenta importante que garante a qualidade e a efetividade dos servicos de salde mental oferecidos no sistema
publico de saude. OBJETIVO: Identificar nos registros do e-SUS Atencao Primaria (e-SUS APS) as doencas cronicas
apresentadas por usudrios com demandas de salde mental atendidos na Estratégia de Saude da Familia (ESF).
METODOLOGIA: Estudo documental, realizado nos registros do e-SUS APS de 19 ESF no interior de Mato Grosso, no
Brasil, a partir do relatério de atendimento individual de pessoas com queixas/demandas de salde mental, atendidas
no periodo de janeiro de 2022 a dezembro de 2023. Os dados foram lancados no Excel 2013. O projeto foi aprovado
pelo Comité de Etica com registro CAAE: 39835420.6.0000.5587. RESULTADOS: Foram analisados 890 registros de
usudrios com demanda em salde mental com média da faixa etaria de 20 a 34 anos (58%), sendo destes 90% do
sexo masculino. Predominando o atendimento de pessoas com esquizofrenia (3%), seguido por distlrbio do inicio da
manutencdo do sono (0,3%) e ansiedade generalizada (0,11%). Quanto as doencas crbnicas, 3% apresentaram
sendo portador de Hipertens&do Arterial Sistémica (HAS), 1% Diabetes Meliitus (DM) e 0,2% Obesidade. CONCLUSAO:
Os registros do e-SUS APS possibilitam obter informacdes sobre o diagndstico, o tratamento e o acompanhamento
dos pacientes que buscam atendimento nos servicos de salude. Com isso, é possivel realizar uma analise mais precisa
e integrada das demandas e necessidades dessa populacao, bem como avaliar a qualidade dos servigcos prestados.



