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INTRODUCAO: No que tange a situacdo epidemiolégica dos transtornos mentais por substancias psicoativas, ja
registrados aproximadamente 7.000 casos no ano de 2024 no Amapa-AP, nimero consideravel que é atendido pelo
Centro de Atencdo Psicossocial alcool e outras Drogas - Espaco Acolher. O Il Levantamento Nacional de Alcool e
Drogas, destacou que o alcool é a droga licita mais consumida no Brasil e também a que mais gerou violéncia familiar
e urbana, dentre as drogas ilicitas a maconha seguida pela cocaina e crack. Logo, conhecer acerca do consumo de
alcool e outras drogas por escolares é fundamental. OBJETIVO: Rastrear o uso de alcool e outras drogas por escolares,
a partir da aplicacdo da escala The Alcohol, Smoking and Substance Involvement Screening Test - ASSIST. METODO:
Pesquisa do tipo descritiva com abordagem quantitativa, realizada nas escolas de Macapa-AP e Santana-AP,
desenvolvido pelo Grupo de Pesquisa de Enfermagem em Salde Mental e Psiquiatria da Universidade Federal do
Amapa - UNIFAP no periodo de janeiro a junho de 2024. Os dados foram obtidos apés as assinaturas dos responsaveis
e dos escolares nos termos consentimento e assentimento e em seguida a aplicacao da escala ASSIST. Para a
tabulacdo de dados utilizou-se o Excel® 2016. Este trabalho possui aprovacdo do cédigo de ética em pesquisa da
UNIFAP sob parecer 5.770.788. RESULTADOS/DISCUSSAO: 83 entrevistas realizadas com estudantes, idade entre 14
e 40 anos, em média 25% dos estudantes afirmaram ndo utilizar nenhuma substancia, enquanto no grupo dos que
fazem uso, a substancia mais usada é o alcool (31%), seguido do tabaco e maconha, ambos com 10,79%, ainda o
uso de cocaina/crack (4,31%), seguido por anfetaminas com (2,87%), inalantes (2,87%), hipnéticos/sedativos
(0,71%), alucinégenos (2,15%) e opidides (7,19%). Em contrapartida, 1,5% das respostas foram consideradas
invalidas. Outro ponto de andlise é em relacdo ao nivel de intervencdo, no qual 50,78% dos casos nao necessitam de
intervencao, por outro lado, 40,62% requerem intervencao breve e 8,6% necessitam de intervencdo intensiva.
Observou-se ainda que 20% dos estudantes relataram o uso de uma combinacdo de duas ou mais drogas.
CONSIDERACOES FINAIS: Este estudo ndo permite afirmar a existéncia dos transtornos mentais atrelados ao uso
problematico de substancias psicoativas, apenas demonstrar uma possivel correlacdo, assim é necessario o
desenvolvimento de estratégias para a reducdo de danos, de forma inclusiva e nao recriminatéria.



