Trabalho apresentado no 262 CBCENF

Titulo: USO DA INTELIGIENCIA ARTIFICIAL NA PRATICA DA ENFERMAGEM: PROJECOES ATUAIS
Relatoria: ITALO ARTHUR LOPES NORONHA

RAYARA MEDEIROS DUARTE LUZ

Luana Fernandes de Souza Freitas

Juliana Emanuelle Marques da Silva Amaral

Jayane Thayssa Marques Correia
Modalidade: PoOster

Autores:

Area: Eixo 3: Inovacgao, tecnologia e empreendedorismo nos processos de trabalho da Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO: A Inteligéncia Artificial (IA) refere-se ao desenvolvimento de sistemas de computadores que
possuem a capacidade de realizar tarefas que requerem a inteligéncia humana. Alguns sistemas e programas estdo
sendo inseridos na salde para compor diagndsticos mais precisos, personalizar tratamentos e processar dados
clinicos. A enfermagem tem incluido o uso das novas tecnologias para auxiliar na prestacdo de cuidados compassivos
focados na pessoa e na familia. OBJETIVO: Explorar na literatura o uso da inteligéncia artificial na pratica da
enfermagem. METODO: Trata-se de uma revisdo da literatura, realizada em junho de 2024, por meio da plataforma
Pubmed Central (PMC). Foram utilizados os descritores do Medical Subject Headings-MeSH: “Nurses”, “Artificial
Intelligence” e “Technology”, combinados com o operador booleanos “AND"”. Adotou-se os critérios de inclusdo: textos
completos, dos Ultimos cinco anos. Foram excluidos artigos de revisdo, tese, dissertacbes e monografias.
RESULTADOS: Foram encontrados 204 artigos na base de dados e excluidos 181 apds leitura dos titulos e resumos.
Dos 24 artigos, realizou-se uma leitura minuciosa e aplicou-se os critérios de elegibilidade. Nove restaram na amostra
final. A integracao da inteligéncia artificial na pratica de enfermagem tem evidenciado o seu potencial impacto. Estudos
indicam que essas novas tecnologias estdo cada vez mais aptas a assumir tarefas antes realizadas exclusivamente
por profissionais da drea. Vale destacar que essas mudancas ndo visam substituir, mas complementar o papel dos
enfermeiros a fim de obter experiéncia clinica, bem como os processos envolvidos na coordenacdo do cuidado e
promocao do bem-estar dos pacientes. Para que a tecnologia e o cuidado humano coexistam, além do apoio de
organismos de financiamento, é necessario conhecimento técnico atualizado e habilidades sistematizadas preparando
o enfermeiro para integrar a IA de forma ética e responsavel na assisténcia ao paciente. CONSIDERACOES FINAIS: A
integragao da IA na enfermagem tem potencial de transformar a pratica ao se complementar com as fungbes do
enfermeiro ao melhorar a experiéncia clinica e otimizar a prestacdo do cuidado. Profissionais devem desenvolver
habilidades técnicas e éticas para essa relacdo eficaz. A educacdo continua e integracdo dessa tematica nos cursos da
salde sao cruciais para preparar enfermeiros para atingir niveis mais elevados da profissdo e melhoria da salde
populacional e global.



