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INTRODUCAO: O Dispositivo Intrauterino (DIU) de cobre, método contraceptivo, pode ocasionar célicas e alteracdes
nos padrées menstruais. Assim, é importante identificar as queixas das usudarias desse método, a fim de oferecer
experiéncias mais satisfatérias e a continuidade no uso. OBJETIVO: Avaliar a satisfacao das usuarias do DIU de cobre
no ambulatério de planejamento reprodutivo em um hospital piblico em Pernambuco. METODO: Esta pesquisa é um
estudo descritivo, de corte transversal, com usudrias de 18 a 49 anos de idade e que receberam o DIU no ambulatério
de planejamento reprodutivo em um hospital no sertdo pernambucano. Foi utilizada amostra nao-probabilistica de
conveniéncia com periodo de coleta de novembro de 2023 até setembro de 2024. As mulheres que aceitaram
participar desta pesquisa foram entrevistadas trés meses apds a insercao do DIU de cobre, totalizando até o
momento 11 mulheres. A entrevista possui informacdes sobre as caracteristicas sociodemogréficas (idade,
escolaridade, estado civil, cor/raca), reprodutiva (nUmero de gestacbes), efeitos colaterais (célica, fluxo menstrual,
nimero de dias menstruada) e satisfacdo. Este estudo é um incremento do projeto “Avaliacdo da satisfacdo das
usuarias do dispositivo intrauterino de cobre no ambulatério de planejamento reprodutivo em um hospital publico,
Pernambuco”, aprovado no Comité de Etica em Pesquisa do Hospital Universitario da Universidade Federal do Vale do
Sao Francisco, nUmero do parecer: 6.524.104. RESULTADOS: Das 11 mulheres entrevistadas até o momento, a
maioria estava na faixa etdria dos 35 anos ou mais (45,45%), com ensino médio (63,63%), solteira (72,72%),
autodeclaradas negras (81,81%), ja tinham tido uma gestacao (54,54%). Sobre os efeitos colaterais apds a insercao
do DIU de cobre, a maioria apontou aumento da dor menstrual (63,63%), fluxo menstrual (54,54%), nimero de dias
menstruada (72,72%). E sobre a satisfacao da mulher com a insercdo do DIU de cobre, mostraram-se satisfeitas
(90,90%). CONCLUSAO: Os resultados sugerem que mesmo com 0s eventos adversos apds a insercdo do DIU, a
usuaria esta satisfeita com o seu uso e que determinantes sociais podem estar levando as mulheres solteiras e com
ensino médio a buscarem limitar uma nova gestacdo. Diante dos resultados, torna-se necessario maior
aprofundamento sobre a questdo dos determinantes sociais e a sua relagdo com o planejamento reprodutivo, o que
pode proporcionar maior atuacao e qualidade da Enfermagem na assisténcia.



