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INTRODUÇÃO:	 O	 NurseCare	 é	 um	 aplicativo	 inovador	 que	 propõe	 otimizar	 o	 dia	 a	 dia	 dos	 profissionais	 de
enfermagem	 e	 melhorar	 o	 cuidado	 com	 o	 paciente	 no	 ambiente	 hospitalar.	 Por	 meio	 de	 recursos	 inteligentes	 e
intuitivos	como	check-list,	automação	por	voz	e	chat	com	a	equipe	de	saúde,	o	app	oferece	soluções	eficazes	para	os
grandes	desafios	que	a	rotinas	hospitalares	demandam.	Com	o	NurseCare	é	possível	ter	as	ferramentas	necessárias
para	 implementar	 as	 6	metas	 Internacionais	 de	 Segurança	 do	 Paciente,	 estabelecidas	 pela	Organização	Mundial	 da
Saúde	(OMS).	OBJETIVO:	Descrever	as	etapas	de	construção	de	um	aplicativo	móvel	para	usabilidade	do	enfermeiro(a)
nas	 rotinas	 hospitalares.	 MÉTODOS:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 metodológico	 para	 a	 construção	 de	 uma	 inovação
tecnológica	 de	 aplicativo	 móvel	 para	 smartphone	 intitulado	 NurseCare.	 A	 construção	 do	 aplicativo	 surgiu	 da
necessidade	 de	 criar	 soluções	 de	 enfermagem	 para	 responder	 à	 questão:	 como	 a	 saúde	 de	 digital	 e	 sistemas	 de
informações	 podem	garantir	 a	 segurança	 do	 paciente?	 RESULTADOS:	 A	 construção	 se	 deu	 pelas	 seguintes	 etapas:
levantamento	 das	 informações,	 por	 meio	 de	 revisão	 rápida,	 após	 definição	 das	 temáticas	 sobre	 a	 segurança	 do
paciente;	 pesquisa	 nas	 plataformas	 digitais,	 afim	 de	 investigar	 se	 havia	 a	 existência	 de	 aplicativos	 móveis	 neste
escopo;	 design	 de	 interfaces	 do	 aplicativo	 por	meio	 de	 programador	 e,	 por	 último	 a	 aplicação	 da	 funcionalidade	 do
aplicativo	 NurseCare.	 O	 app	 tem	 como	 principal	 finalidade	 mitigar	 as	 consequências	 e	 os	 gastos	 financeiros	 que
ocorrem	 por	 causa	 do	 não	 uso	 ou	 uso	 incorreto	 das	 6	 Metas	 Internacionais	 de	 Segurança	 do	 Paciente	 que	 são:
Identificação	correta	do	paciente,	Comunicação	efetiva,	Segurança	dos	medicamentos,	Cirurgia	 segura,	Higienização
das	mãos,	Redução	do	 risco	de	queda	e	 lesão	por	 pressão.	Além	disso,	 também	otimiza	 o	 tempo	de	 trabalho	dos
enfermeiros,	 garante	 a	 qualidade	 na	 segurança	 do	 paciente	 e	 promove	 um	 atendimento	 mais	 humanizado.
CONCLUSÃO:	 O	 processo	 de	 construção	 do	 aplicativo,	 além	 de	 ser	 considerada	 uma	 metodologia	 ativa	 para	 os
estudantes	 de	 enfermagem,	 promove	 também	uma	nova	 ferramenta	 para	 as	 rotinas	 hospitalares,	 uma	 vez	 que	 a
segurança	do	paciente	no	NurseCare	é	pensada	como	um	investimento,	pois	tem	como	foco	a	redução	dos	erros	no
cumprimento	das	Metas	 Internacionais	da	OMS.	Dessa	 forma,	o	aplicativo	 torna-se	um	facilitador	para	a	assistência
em	saúde.


