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Resumo:

Introducao: O isolamento social, a necessidade de manutencao da atividade laboral e as demais nuances sociais
ocorridas em tempos de pandemia causada pelo novo coronavirus, pode elevar o surgimento de patologias
neuropsicoldgicas a qualquer pessoa. No caso da parcela da populacdo que ndo detém a possibilidade de cumprir
home office, expor-se ao COVID19 em ambientes laborais podendo ser um novo agravante tanto para o diagnéstico
inicial como para a complicacdo do quadro clinico psiquico j& e/ou pré-existentes. Objetivo analisar o absenteismo
apresentado em colaboradores de uma empresa do setor frigorifico, observando alguma relacao destas faltas ao
trabalho com questdes neuropsicoldégicas ao provavel contexto pandémico. Métodos: A presente pesquisa foi aplicada
através do setor ambulatorial, num Frigorifico de suinos no Municipio de Sdo Miguel do Iguacu, Pr. A cidade esta
localizada a 595 Km de Curitiba, na regidao Oeste do Estado do Parana, com proximidades a um dos maiores destinos
turisticos do mundo, Foz do Iguacu. O municipio possui uma populacao de 25.769 habitantes. A amostra estudada, foi
composta pelos colaboradores cadastrados no sistema SENIOR do frigorifico, que teve como proposta principal a
analise dos possiveis problemas neuropsicoldgicos e por fim, analisar outras patologias que levam ao absenteismo ao
trabalho, relacionando ao periodo pandémico. Resultados e discussdo : Em geral, todos os estudos que examinaram
os distlrbios psicolégicos durante a pandemia COVID19 relataram que os individuos afetados apresentam varios
sintomas de trauma mental, como sofrimento emocional, depressao, estresse, alteracdes de humor, irritabilidade,
ins6nia, déficit de atencao, transtorno de hiperatividade, estresse pds-traumatico e raiva. Em nota observou-se que no
periodo analisado de 2019, anterior ao inicio da pandemia o nimero de casos referentes aos sintomas depressivos
(F32.0) foi maior, do que o mesmo periodo analisado em 2020, podendo ser correlacionado com as metidas
mitigadoras para inibir o avanco descontrolado de contégio da doenca. Isso reitera a constatacdo de que, durante uma
pandemia, é provavel que seja vivenciada uma carga elevada de experiéncias e emogdes negativas, suscitando a
necessidade de cuidados psicolégicos constantes do problema mental dos mesmos. Conclusdo: reuniu de modo breve,
conhecimento cientifico acerca da salde mental, da emergéncia do cuidado e dos aspectos associados a
recentemente declarada emergéncia de saude publica.



