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INTRODUÇÃO:	 A	 cirurgia	 prostática	 é	 geralmente	 indicada	 aos	 pacientes	 com	 Hiperplasia	 Benigna	 de	 Próstata
(HBP)	ou	com	câncer	de	próstata.	Dentre	os	procedimentos	cirúrgicos	para	o	tratamento	dos	distúrbios	da	glândula
prostática,	 ressalta-se	 a	 ressecção	 transuretral	 (RTUP),	 a	 incisão	 transuretral	 (ITUP),	 a	 prostatectomia	 radical
laparoscópica	 e	 a	 remoção	 cirúrgica	 aberta.	 OBJETIVO:	 O	 presente	 estudo	 teve	 como	 objetivo	 identificar	 as
intervenções	de	enfermagem	no	pós-operatório	de	prostatectomia.	METODOLOGIA:	Estudo	qualitativo	descritivo	com
base	na	revisão	de	literatura,	em	artigos	das	bases	de	dados	do	Google	Acadêmico,	SciELO	e	BVS,	entre	os	anos	de
2014	 à	 2024,	 em	 português.	 RESULTADOS:	 Foram	 selecionados	 8	 artigos,	 que	 apontaram	 a	 importância	 da
assistência	de	enfermagem	no	pós-operatório	aos	pacientes	prostatectomizados,	destacando	os	seguintes	cuidados:
Avaliação	e	controle	da	dor,	da	hiponatremia	e	da	 incontinência	urinária;	Orientações	sobre	o	período	pós-operatório
incluindo	alterações	como	a	disfunção	erétil	e	necessidade	de	acompanhamento	psicológico.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:
A	produção	científica	destacou	o	papel	e	a	 importância	do	enfermeiro	no	cuidado	aos	pacientes	prostatectomizados,
sobretudo	 no	 que	 se	 refere	 a	 identificação	 de	 suas	 demandas	 e	 receios,	 além	 da	 assistência	 direta	 e	 orientações
apropriadas	para	cada	paciente.


