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INTRODUÇÃO:	A	prevenção	de	infecções	hospitalares	(IH)	é	um	desafio	global	nas	instituições	de	saúde,	associada
à	morbimortalidade	 entre	 pacientes	 hospitalizados	 e	 ao	 aumento	 dos	 custos	 devido	 à	 prolongada	 internação	 e	 uso
recorrente	 de	 terapêuticos.	 A	 Organização	 Mundial	 da	 Saúde	 estima	 que	 até	 20%	 dos	 pacientes	 em	 países	 em
desenvolvimento	adquirem	pelo	menos	uma	IH	por	hospitalização.	A	prevenção	dessas	infecções	visa	proteger	a	saúde
dos	pacientes	e	melhorar	a	eficiência	dos	serviços	de	saúde.	Estratégias	simples	e	econômicas,	como	higienização	das
mãos,	 monitoramento	 contínuo	 e	 educação	 dos	 profissionais,	 são	 fundamentais	 para	 assegurar	 a	 segurança	 e	 a
qualidade	do	cuidado.	OBJETIVO:	Relatar	a	experiência	de	um	curso	de	formação	direcionado	a	prevenção	de	infecções
hospitalares.	MÉTODOS:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo	do	tipo	relato	de	experiência	sobre	curso	de	formação	com
tema	 Estratégias	 Multimodais	 para	 Prevenção	 de	 Infecções	 Hospitalares	 para	 profissionais	 de	 saúde	 realizado	 pela
Empresa	 Júnior	de	Enfermagem	CURAE	no	Auditório	Central	do	Conselho	Regional	de	Enfermagem,	em	São	Luís-MA,
em	abril	de	2023.	RESULTADOS/DISCUSSÃO:	O	curso	atraiu	40	inscritos	ao	longo	de	quatro	dias,	cada	dia	dedicado	a
um	módulo	específico:	Pneumonia	associada	à	ventilação	mecânica,	 infecção	de	 trato	urinário	associada	ao	cateter,
infecção	da	corrente	sanguínea	e	 infecção	de	sítio	cirúrgico.	Cada	sessão	 incluiu	uma	apresentação	 inicial,	 intervalos
para	coffee	break	e	uma	dinâmica	de	perguntas	e	respostas	para	testar	o	aprendizado	dos	participantes.	Ao	final	do
curso,	uma	pesquisa	de	feedback	revelou	respostas	positivas	dos	participantes,	destacando	a	qualidade	do	curso	e	a
eficácia	 do	 evento.	 O	 curso	 organizado	 pela	 empresa	 reflete	 o	 interesse	 e	 a	 relevância	 dos	 temas	 abordados	 na
prática	clínica.	O	 feedback	positivo	dos	participantes	não	apenas	validou	a	qualidade	do	conteúdo	apresentado,	mas
também	demonstrou	a	 importância	da	prevenção	de	 infecções	hospitalares	na	prática	profissional.	CONSIDERAÇÕES
FINAIS:	 O	 curso	 alcançou	 seus	 objetivos	 educacionais	 ao	 fornecer	 conhecimentos	 essenciais	 sobre	 prevenção	 de
infecções	 hospitalares,	 mas	 também	 promoveu	 o	 engajamento	 dos	 profissionais	 de	 saúde.	 Contribuiu
significativamente	 para	 a	 melhoria	 contínua	 da	 prática	 clínica	 e	 dos	 cuidados	 com	 os	 pacientes,	 reforçando	 a
importância	estratégica	da	educação	contínua	nesta	área.


