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Resumo:

INTRODUÇÃO:	O	centro	de	material	e	esterilização	(CME)	é	uma	unidade	fundamental	que	propicia	o	processo	de
produtos	 para	 saúde	 (PPS),	 garantindo	 a	 sua	 qualidade	 e	 eficiência	 no	 ambiente	 hospitalar,	 onde	 são	 utilizados	 os
métodos:	químico,	físico	e	biológico.	OBJETIVO:	evidenciar	a	eficiência	das	práticas	de	esterilização	dentro	do	ambiente
hospitalar.	METODOLOGIA:	Revisão	de	literatura,	de	caráter	integrativa,	desenvolvida	nas	bases	de	dados	eletrônicos:
LILACS	 através	 da	 BVS	 e	 SciELO.	 Foram	 utilizados	 os	 seguintes	 descritores	 em	 Ciências	 da	 Saúde	 (DeCS)	 para	 o
levantamento:	"Centro	de	Material	e	Esterilização"	AND	"Eficácia"	AND	“Qualidade”.	Foram	adotados	como	critérios	de
inclusão	os	estudos	publicados	nos	 idiomas:	português	e	 inglês	publicados	nos	últimos	cinco	anos	 (2019-2024)	nas
bases	 de	 dados	 referidas	 anteriormente.	 RESULTADOS	 E	 DISCUSSÕES:	 Em	 relação	 a	 eficiência	 e	 a	 qualidade	 nos
processos	 realizados	no	CME,	pode-se	corroborar	a	segurança	no	ambiente	hospitalar,	devido	a	 todos	os	processos
atuantes	 no	 CME,	 sendo	 considerados	 fatores	 como	 os	 métodos:	 químico,	 físico	 e	 biológico,	 o	 local	 e	 condições
ambientais	também	influenciam	na	esterilização.	Os	prazos	em	relação	a	esterilização	são	descritos	pelo	ministério	da
saúde,	 segundo	 a	 RDC	 n°	 15,	 de	 15	 de	março	 de	 2012,	 que	 dispõe	 sobre	 os	 requisitos	 de	 boas	 práticas	 para	 o
processamento	 de	 produtos	 para	 saúde	 e	 dá	 outras	 procedências.	 CONSIDERAÇÕES	 FINAIS:	 Dessa	 forma,
compreende-se	que	o	Centro	de	Material	e	Esterilização	(CME)	é	essencial	para	garantir	a	qualidade	e	a	eficiência	dos
produtos	 para	 a	 saúde	 (PPS)	 utilizados	 no	 ambiente	 hospitalar.	 O	 CME	 assegura	 a	 segurança	 e	 a	 eficácia	 dos
processos	de	esterilização,	impactando	diretamente	na	segurança	do	paciente.


