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Introdução:	 As	 tecnologias	 na	 enfermagem	 representam	 uma	 poderosa	 ferramenta	 para	 aprimorar	 a	 prática
assistencial,	oferecendo	inúmeras	possibilidades	de	melhorias	nos	cuidados	prestados	aos	pacientes.	No	entanto,	esse
avanço	tecnológico	também	traz	consigo	desafios	que	precisam	ser	enfrentados	para	garantir	uma	utilização	eficaz	e
segura	 dessas	 novas	 ferramentas.	 Nesta	 jornada	 de	 constante	 evolução,	 é	 fundamental	 compreender	 os	 desafios
presentes	na	integração	das	tecnologias	na	rotina	dos	profissionais	de	enfermagem,	visando	sempre	a	excelência	no
cuidado	e	a	promoção	da	saúde	de	forma	holística	e	humanizada	e	assim	potencializar	os	benefícios	das	tecnologias
na	prática	assistencial	em	enfermagem.	Objetivo:	Identificar	as	tecnologias	na	enfermagem	nos	desafios	que	causam
na	 prática	 e	 cuidado	 assistencial	 do	 enfermeiro.	 Métodos:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 integrativa	 da	 literatura,	 onde
foram	utilizados	artigos	em	português	e	inglês.	Referiram-se	as	seguintes	bases	de	dados:	Biblioteca	Virtual	de	Saúde
(BVS)	 e	 Scientific	 Eletronic	 Library	 Online	 (SciELO),	 recorte	 temporal	 foi	 dos	 últimos	 cincos	 anos.	 Foram	 excluídos
artigos	que	não	correspondiam	ao	objeto	do	estudo.	Resultados	e	Discussão:	Ao	analisar,	 identificou-se	neste	estudo
que,	é	fundamental	refletir	sobre	o	impacto	positivo	dessas	inovações	na	qualidade	do	cuidado	prestado.	No	entanto,
os	 desafios	 enfrentados	 pelos	 enfermeiros	 ao	 integrar	 essas	 tecnologias	 na	 prática	 assistencial	 não	 podem	 ser
ignorados.	 É	 essencial	 considerar	 a	 necessidade	 de	 treinamento	 adequado	 para	 os	 profissionais,	 a	 garantia	 da
segurança	 dos	 dados	 dos	 pacientes	 e	 a	 manutenção	 da	 humanização	 no	 cuidado	 em	 um	 cenário	 cada	 vez	 mais
tecnológico.	Conclusão:	Diante	do	exposto,	é	essencial	que	os	profissionais	de	enfermagem	estejam	preparados	para
lidar	 com	 os	 desafios	 trazidos	 pelas	 tecnologias	 na	 prática	 assistencial,	 e	 por	 isso	 faz	 necessário	 que	 integração
responsável	dessas	inovações	requer	capacitação,	atenção	à	segurança	dos	dados	e	a	manutenção	da	humanização
no	 cuidado	 para	 equilibrar	 o	 uso	 das	 tecnologias	 com	 a	 empatia	 e	 o	 cuidado	 personalizado,	 assim	 os	 enfermeiros
poderão	oferecer	uma	assistência	de	qualidade.


