
Trabalho	apresentado	no	26º	CBCENF

Título: A	IMPORTÂNCIA	DOS	CUIDADOS	ASSISTENCIAIS	A	PACIENTES	COM	ALZHEIMER:	UMA	REVISÃO
INTEGRATIVA

Relatoria: FRANCISCA	LUANA	DA	SILVA

Autores:

MARINETE	SANTANA	DA	SILVA	
WILMA	KÁTIA	TRIGUEIRO	BEZERRA	
HELENA	KAROLYNE	ARRUDA	GUEDES	
KELLY	THAMIRYS	FREIRE	DE	ALMEIDA	
ANNE	MILANE	FORMIGA	BEZERRA	

Modalidade:Comunicação	coordenada
Área: Eixo	1:	Assistência,	gestão,	ensino	e	pesquisa	em	Enfermagem
Tipo: Trabalho	de	conclusão	de	curso
Resumo:

INTRODUÇÃO:	 A	 Doença	 de	 Alzheimer	 é	 caracterizada	 por	 uma	 síndrome	 demencial	 degenerativa	 progressiva
irreversível,	 cujas	 modificações	 neuropatológicas	 e	 bioquímicas	 são	 apresentadas	 por	 mudanças	 na	 estrutura	 ou
desajuste	nos	neurotransmissores	ou	em	seus	sistemas.	Mediante	esse	processo	de	acometimento	essa	doença	pode
interferir	 na	 qualidade	 de	 vida	 dos	 pacientes	 e	 de	 seus	 cuidadores,	 o	 que	 necessita	 que	 as	 ações	 assistenciais	 de
cuidados	sejam	voltadas	ao	suporte	e	apoio	para	 lidar	com	o	desenvolvimento	e	progressão	da	doença	diariamente.
OBJETIVO:	 Identificar	 a	 importância	 dos	 cuidados	 assistenciais	 direcionados	 a	 pacientes	 com	 Alzheimer,	 a	 partir	 de
relatos	bibliográficos.	MÉTODO:	Trata-se,	 de	uma	pesquisa	de	 revisão	 integrativa	da	 literatura.	A	busca	 foi	 realizada
através	 de	 três	 bases	 de	 dados:	 SCIELO,	 LILACS	 e	 Google	 Scholar.	 Para	 selecionar	 a	 amostra,	 foram	 adotados	 os
seguintes	critérios	de	 inclusão:	artigos	com	recorte	temporal	de	2018	a	2021,	totalizando	08	artigos.	RESULTADOS:
Entre	 os	 resultados,	 analisou-se	 que	 o	 cuidado	 assistencial	 é	moldado	 dependendo	da	 forma	de	 interação	 entre	 os
membros	 da	 família	 envolvidos	 e	 grau	 de	 dependência	 do	 paciente	 com	Alzheimer,	 visto	 que	 o	 processo	 de	 cuidar
influencia	 diretamente	 a	 estrutura	 familiar,	 pois	 a	 família	 representa	 a	 unidade	 central	 para	 a	 atenção	 a	 saúde,
desempenhando	 papel	 essencial	 no	 cuidado	 a	 esses	 pacientes.	 Nessa	 direção	 é	 dever	 do	 profissional	 enfermeiro,
reorganizar	 a	dinâmica	 familiar,	 estimulando	a	 todos	a	participarem	do	 cuidado	para	não	 sobrecarregar	apenas	um
membro.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	Conclui-se	que	a	relação	de	cuidado	deve	ser	efetiva	para	ocorra	os	laços	entre	o
binômio	 paciente-cuidador,	 visto	 que	 estes	 terão	 que	 se	 adaptar	 diariamente	 a	 uma	 nova	 realidade,	 e	 necessitam
desse	apoio	como	um	todo.


