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INTRODUCAO: A Doenca de Alzheimer é caracterizada por uma sindrome demencial degenerativa progressiva
irreversivel, cujas modificacdes neuropatoldgicas e bioquimicas sdo apresentadas por mudancas na estrutura ou
desajuste nos neurotransmissores ou em seus sistemas. Mediante esse processo de acometimento essa doenga pode
interferir na qualidade de vida dos pacientes e de seus cuidadores, o que necessita que as acdes assistenciais de
cuidados sejam voltadas ao suporte e apoio para lidar com o desenvolvimento e progressao da doenca diariamente.
OBJETIVO: Identificar a importancia dos cuidados assistenciais direcionados a pacientes com Alzheimer, a partir de
relatos bibliograficos. METODO: Trata-se, de uma pesquisa de revisdo integrativa da literatura. A busca foi realizada
através de trés bases de dados: SCIELO, LILACS e Google Scholar. Para selecionar a amostra, foram adotados os
seguintes critérios de inclusao: artigos com recorte temporal de 2018 a 2021, totalizando 08 artigos. RESULTADOS:
Entre os resultados, analisou-se que o cuidado assistencial € moldado dependendo da forma de interacao entre os
membros da familia envolvidos e grau de dependéncia do paciente com Alzheimer, visto que o processo de cuidar
influencia diretamente a estrutura familiar, pois a familia representa a unidade central para a atencdo a salde,
desempenhando papel essencial no cuidado a esses pacientes. Nessa direcdo é dever do profissional enfermeiro,
reorganizar a dinamica familiar, estimulando a todos a participarem do cuidado para ndo sobrecarregar apenas um
membro. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que a relagéo de cuidado deve ser efetiva para ocorra os lacos entre o
binbmio paciente-cuidador, visto que estes terdo que se adaptar diariamente a uma nova realidade, e necessitam
desse apoio como um todo.



