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Resumo:

Introducdo: O Céncer de colo do uterino (CCU) é uma doenca cronico-degenerativa causada pela infeccéo
recorrente de alguns tipos oncogénicos do Papilomavirus Humano - HPV. O carcinoma cervical tem sido responsavel
pelo ébito de inUmeras mulheres no Brasil, sendo classificado como a terceira neoplasia mais letal no pais. A vacinacao
e 0 exame preventivo atuam de forma complementar na prevencao desse tipo de cancer, sendo o Enfermeiro o
profissional responsavel pela realizacdo do exame ginecolégico bem como a estimulacdo da procura pela vacinacao.
Objetivo: Descrever o perfil de mulheres submetidas a realizacdo de exames citopatolégicos do colo do Utero
coletados em uma unidade bésica de saide do municipio de Vitéria de Santo Antdo - PE. Metodologia: Foi realizado um
estudo transversal onde a coleta de dados foi feita por meio de um questiondrio semiestruturado com variadveis
socioecon6micas e epidemiolégicas, aplicado a 50 mulheres no momento da realizacdo do exame preventivo na UBS.
Os resultados dos exames citopatolégicos foram categorizados de acordo com o sistema de Bethesda (2001). Para a
analise das varidveis, foi construido um banco de dados no Microsoft Excel. A pesquisa foi submetida ao CEP - UNIVISA
e aprovada. Resultados: A média de idade das mulheres participantes da pesquisa foi de 37,9 anos, 52% delas eram
da raca parda e apenas 23,4% tinham ensino médio concluido. Ao analisar os resultados dos exames citopatoldgicos
das 50 mulheres submetidas a coleta, observou-se que 8,2% apresentaram campos hemorragicos, 2,0% foram
diagnosticadas com carcinoma invasor, 10,2% apresentaram resultado dentro da normalidade, incluindo a presenca
de cocos, enquanto 53,1% tiveram resultados negativos para malignidade. Foi identificada a presenca de Trichomonas
vaginalis em 10,2% dos casos, Gardnerella vaginalis em 6,1%, Neoplasia Intraepitelial de baixo grau (NIC I) em 6,1%,
Neoplasia Intraepitelial de grau 2 (NIC l) em 4,1%, além de um resultado inconclusivo. Conclusdo: O exame de
Papanicolau conduzido pelo enfermeiro nas unidades de salde primdria e na atencdo a familia desempenha um papel
crucial no cuidado da saude da mulher, tanto na prevencao quanto no diagndstico inicial, ao fornecer informacoes
relevantes sobre o estado clinico e os diagndsticos. E enfatizado que a melhor estratégia de prevencdo do cancer
cervical é a realizacao regular do exame de Papanicolau, em conjunto com a vacinacédo contra o HPV e o uso de
preservativos.



