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INTRODUCAO: A terapia por pressdo negativa consiste em uma técnica ndo invasiva realizada com a aplicacio de
dispositivos em torno de feridas, a fim de criar um ambiente de succao para ajudar na cicatrizacao, removendo os
fluidos, edema e estimulando o crescimento tecidual. Nessa perspectiva, a terapia é utilizada nas Ulceras do pé
diabético, complicacdes comuns do Diabetes mellitus, que incluem infeccées e destruicdes dos tecidos do pé abaixo do
maléolo medial. Assim, essa condicdo causa impactos na qualidade de vida do paciente. OBJETIVO: Descrever como a
Terapia por pressao negativa acelera o processo de cicatrizacao das Ulceras do pé diabético em comparacao com
outras formas convencionais de tratamento. METODOLOGIA: O presente estudo é uma revisdo integrativa da
literatura, realizada por meio de consultas nas bases eletrénicas: PUBMED e SCOPUS. Os descritores que nortearam a
pesquisa foram: “Negative pressure wound therapy”; “Wounds” e “Diabetic foot”, os filtros aplicados foram de
temporalidade dos Ultimos 5 anos e estudos clinicos e randomizados. Ao todo, foram encontrados 30 artigos, que
apds a andlise e leitura, 5 estudos se enquadraram no objetivo da pesquisa e foram selecionados. RESULTADOS: Apds
a avaliacao dos artigos, a terapia por pressdao negativa, em comparacdo com outras técnicas de cicatrizacao do pé
diabético, como a de curativos Umidos, trouxe melhores resultados. Dentre eles, o fechamento da ferida, estimulando
a expressao de fatores de crescimento, e proporcionando a angiogénese e formacao do tecido de granulacao;
manutencdo dos enxertos de pele; diminuicdo das amputacdes e infeccao; redugao da troca de curativos e o tempo
de internacao. Por fim, esse recurso ajuda na modulacao da resposta inflamatéria excessiva, auxiliando a mudanca do
fenétipo dos macréfagos, de M1 para M2, sendo esse essencial na remodelacao tecidual. Entretanto, um dos artigos
mostrou um efeito potencialmente negativo da terapia, quando executada em pacientes com doenca arterial oclusiva
periférica. Esse episddio, culminou em vieses nos resultados, devido ao ndo monitoramento ativo das diretrizes da
técnica. CONSIDERACOES FINAIS: O estudo reflete que a terapia por pressdo negativa promove a cicatrizacéo rapida
das Ulceras do pé diabético. E assim, alivia a dor, o desconforto e reduz a infeccdo, elevando a qualidade de vida dos
pacientes. Porém, é necessdaria a implementacao correta das diretrizes da técnica por parte dos profissionais de
salde.



