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Introducdo: O cancer de ovario (CO) é uma neoplasia originada a partir do crescimento desordenado de células
epiteliais ou germinativas, sendo a segunda neoplasia ginecolégica mais comum no contexto nacional. O Instituto
Nacional de Cancer prevé 7.310 novos casos por ano no triénio de 2023 a 2025. Além disso, no ambito mundial, o
cancer ovariano ocupa respectivamente o 7° e 6° lugar no que diz respeito a incidéncia e mortalidade. Nesse sentido,
a assisténcia de enfermagem deve prestar um atendimento integral, para a identificacdo precoce desta patologia,
através de um exame fisico minucioso e uma coleta de dados acurada. Objetivo: Enfatizar por meio da literatura a
importancia da assisténcia de Enfermagem na deteccdo precoce de casos de cancer de ovario. Metodologia: Trata-se
de uma revisdo bibliografica que utilizou como bases de dados: SCIELO, PUBMED, BVS, utilizou-se os descritores
Neoplasias ovarianas, Enfermagem, Rastreamento e seus equivalentes em inglés, em uso de operador booleano
“AND”. Os critérios de inclusdo foram artigos publicados nos Ultimos 10 anos, que constassem a tematica do
rastreamento e diagndstico do cancer de ovario. Os critérios de exclusao foram retirados as pesquisas com dados dos
Ultimos 10 anos. Resultados e Discussdo: A assisténcia de enfermagem desempenha um papel importante na
detecgao precoce do cancer de ovério, contribuindo tanto para melhores resultados e prognésticos das pacientes
como com a conscientizacao publica levando a procura mais ativa por cuidados de salde da mulher. Os enfermeiros
sao treinados para identificar sinais e sintomas sugestivos de cancer de ovario durante exames pélvicos de rotina,
essas habilidades permitem uma deteccdo precoce e um encaminhamento adequado para a avaliacao diagndstica.
Além de funcoes clinicas, os enfermeiros também desempenham um papel na advocacia pelos pacientes, garantindo
que recebam cuidados de salde adequados, oferecendo suporte emocional e psicoldgica ajudando a enfrentar os
desafios fisicos e emocionais associados ao cancer. Conclusdo: Desse modo, observa-se o papel essencial o qual o
enfermeiro possui no que tange a neoplasia maligna de ovario, uma vez que este atua como disseminador de
informacdes, auxilia no processo salde-doenca. Outrossim, o contato direto com o paciente auxilia o enfermeiro a
desenvolver estratégias para detectar o cancer de ovario e consequentemente potencializar a possibilidade de um
diagnéstico precoce e, posteriormente, a remissao da doenca.



