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Introdução:	 Doença	 falciforme	 (DF)	 compreende	 uma	 alteração	 genética,	 caracterizada	 por	 modificações
hematológicas	que	as	transformam	em	formato	de	foice.	Na	alteração	estrutural	do	alelo	?	da	hemoglobina	“S”,	há	o
processo	 de	 polimerização,	 o	 qual	 durante	 as	 etapas	 de	 desoxigenação	 e	 oxigenação	 celular,	 ocorre	 deformação
eritrocitária,	 gerando	 aspecto	 drepanocítico.	 Consequentemente,	 deflagram-se	 alterações	 nos	 níveis	 de	 oxigênio,
causando	 má	 perfusão	 tecidual,	 vaso-oclusão,	 crises	 álgicas	 e	 infecções	 nos	 indivíduos.	 Destaca-se,	 que	 a
espiritualidade	e	 religiosidade	 são	 aspectos	 da	 humanidade	aos	 quais	 frequentemente	 se	 recorre	 para	 lidar	 com	as
questões	da	vida,	como	o	enfrentamento	de	condições	crônicas,	tal	como	a	DF.	Sublinha-se	ainda,	que	espiritualidade
e	 religiosidade	 permeiam	 importantes	 aspectos	 da	 vida,	 relativos	 a	 conjuntos	 de	 crenças,	 que	 atuam	em	questões
relacionadas	ao	âmbito	da	esperança	Objetivo:	mapear	quais	estudos	disponíveis	sobre	espiritualidade,	religiosidade	e
DF.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 de	 escopo,	 realizada	 em	 março	 a	 maio	 de	 2024,	 nas	 bases	 de	 dados
LILACS,	 SciELO,	 PubMed,	 utilizando	 as	 sintaxes	 “sickle	 cell”	 AND	 “Spiritual*”	 e	 “sickle	 cell”	 AND	 “Religio*”,	 sem
restrições	 temporais	 de	 publicação	 e	 idioma.	 Será	 utilizado	 para	 gestão	 da	 revisão	 o	 software	 START.	 Resultados	 e
Discussão:	 foram	 identificadas	11	ocorrências	na	SciELO,	150	estudos	na	PubMed	e	15	ocorrências	na	LILACS,	que
após	inicial	apreciação	através	do	título	e	resumo	foram	excluídos	os	artigos	duplicados	entre	as	bases,	e	os	que	não
correspondem	a	questão	da	pesquisa,	compondo	o	corpus	68	artigos.	Os	estudos	analisados,	 foram	agrupados	por
apreciação	temática	estruturados	através	das	subdivisões:	função	da	espiritualidade/religiosidade	na	vida	de	indivíduos
com	DF,	influência	da	espiritualidade	e	religiosidade	no	contexto	clínico,	repercussões	da	espiritualidade	e	religiosidade
na	 promoção	 a	 saúde	 de	 pessoas	 com	 DF.	 Conclusões:	 prevalecem	 investigações	 que	 analisam	 a	 implicação	 da
espiritualidade	e	religiosidade	na	questão	de	saúde	da	DF.	Nesse	sentido,	há	significativo	espaço	no	que	diz	respeito	a
produções	 científicas	 direcionadas	 à	 promoção	 da	 saúde,	 do	 mesmo	 modo	 que	 não	 foram	 identificadas	 estudos
conduzidos	para	apoio	e	assessoria	espiritual	a	indivíduos	com	DF.


