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Resumo:

Introducdo: O bindmio paciente-familia traz uma carga de potencial contribuicdo para o processo cientifico da
Enfermagem, o embasamento dessa ciéncia atrelado com a totalidade do cuidado desse microssistema é o alicerce
do que é intitulado “sociedade”. O Modelo Calgary de Avaliacdo Familiar (MCAF) utiliza trés divisbes primordiais:
estrutural, de desenvolvimento e funcional. Para uma completa avaliacdo, esse modelo apresenta um carater nao
somente quantitativo, como também busca retratar os niveis de convivéncia com os servicos disponiveis, rede de
apoio e pessoas externas ao ambiente, configurando o genograma e o ecomapa, respectivamente. O genograma é
uma representacdo grafica de um grupo familiar, abrangendo até trés geracdes, utilizando simbolos padronizados para
identificar membros da familia e suas relacées. Por outro lado, o ecomapa é uma ferramenta de avaliacao familiar que
usa representacdes visuais para mostrar os padrdes organizacionais da familia, suas relagbes com o ambiente e as
estruturas sociais ao redor. Objetivo: Compreender a situacdo de saude de uma familia atendida pela Estratégia de
Saude da Familia (USF), a partir da utilizacdo do MCAF, do Genograma e Ecomapa. Metodologia: Estudo qualitativo e
descritivo, realizado com uma famila em situacdo de vulnerabilidade. Resultados: A partir da aplicabilidade do
formuldrio de MCAF foi possivel identificar diagndsticos de hipertensdo, diabetes, intercorréncia de acidente vascular
cerebral e paralisia cerebral, insuficiéncia renal, dor na coluna, residente acamado, hanseniase, sedentarismo, uso
abusivo de cigarro e café, sobrecarga de tarefas e uso de alcool. Durante a intervencéo realizada, foram propostas
acbes como, visita da fisioterapeuta, aconselhamento acerca do procedimento de acupuntura desenvolvido pela USF,
visita domiciliar da enfermeira, uso da musicoterapia e utilizacdo de jogos lidicos e atividades estimuladoras para
desenvolvimento de relacdes familiares. Conclusdo: O estudo evidencia a importancia da aplicacao do Modelo Calgary
de Avaliacdo Familiar, do Genograma e Ecomapa para a visualizacdo da dinamica familiar, tanto interna quanto
externamente. Além disso, nota-se a importancia da realizacdo das intervencdes através de uma equipe inter e
multiprofissional, para atender as queixas apresentadas pela familia.



