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INTRODUÇÃO:	 Segundo	 Muniz	 (2023)	 aponta	 que	 a	 saúde	 digital	 no	 Brasil	 utiliza	 tecnologias	 como	 registros
eletrônicos	e	telemedicina	para	melhorar	o	acesso	e	a	qualidade	dos	serviços	de	saúde.	Iniciativas	públicas	e	privadas,
em	 colaboração	 com	 setores	 de	 ciência	 e	 tecnologia,	 visam	 a	 modernização	 e	 a	 eficiência	 no	 setor.OBJETIVO:	 O
objetivo	deste	 estudo	é	 analisar	 como	a	 tecnologia	 influencia	 a	prática	de	Enfermagem,	 focando	nas	melhorias	nos
cuidados,	na	eficiência	dos	procedimentos	e	na	comunicação	entre	profissionais	e	pacientes,	bem	como	nos	desafios	e
oportunidades	 dessa	 integração.MÉTODOS:	 Foi	 realizado	 uma	 revisão	 da	 literatura	 de	 natureza	 exploratória	 e
descritiva.	O	 levantamento	bibliográfico	 foi	 realizado	na	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS).	Utilizou-se	os	descritores:
“Tecnologia	 em	 Saúde	 ”,	 “Filosofia	 na	 Enfermagem”	 “Enfermagem”	 e	 “Prática	 ”.	 Após	 terem	 sidos	 aplicados	 os
critérios	de	inclusão	–	publicações	em	português	e	inglês	entre	2019	e	2024,	disponíveis	na	íntegra,	obteve-se	como
resultado	248	artigos,	destes	foram	utilizados.RESULTADOS:	A	tecnologia	promove	mudanças	contínuas,	tornando	as
estruturas	de	 trabalho	mais	 flexíveis,	modificando	 relações	e	contratos	 laborais,	e	exigindo	adaptação	constante	às
novas	circunstâncias(Farias	et	al.,	2023).	Os	avanços	na	Enfermagem	estão	 ligados	à	adoção	de	novas	tecnologias,
exigindo	dos	enfermeiros	adaptação	contínua	e	aprendizado	constante	para	lidar	com	a	crescente	complexidade	das
ações	 assistenciais,	 melhorando	 a	 eficiência	 e	 a	 qualidade	 do	 cuidado	 aos	 pacientes.(Ornellas	 et	 al.,
2023).CONCLUSÃO:	A	 saúde	digital	no	Brasil	 está	 crescendo	com	a	adoção	de	 registros	eletrônicos	e	 telemedicina.
Essas	 inovações	melhoram	o	acesso	e	a	qualidade	dos	serviços	de	saúde	e	transformam	as	estruturas	de	trabalho.
Enfermeiros	precisam	adaptar	para	garantir	cuidados	eficientes,	destacando	a	importância	da	educação	contínua	e	da
adaptação	tecnológica	na	prática	de	enfermagem.


