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Resumo:

INTRODUCAO: Segundo Muniz (2023) aponta que a saude digital no Brasil utiliza tecnologias como registros
eletrénicos e telemedicina para melhorar o acesso e a qualidade dos servicos de saude. Iniciativas publicas e privadas,
em colaboracdo com setores de ciéncia e tecnologia, visam a modernizacdo e a eficiéncia no setor.OBJETIVO: O
objetivo deste estudo é analisar como a tecnologia influencia a pratica de Enfermagem, focando nas melhorias nos
cuidados, na eficiéncia dos procedimentos e na comunicacao entre profissionais e pacientes, bem como nos desafios e
oportunidades dessa integracdo.METODOS: Foi realizado uma revisdo da literatura de natureza exploratéria e
descritiva. O levantamento bibliografico foi realizado na Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Utilizou-se os descritores:
“Tecnologia em Saude ”, “Filosofia na Enfermagem” “Enfermagem” e “Pratica ”. Apds terem sidos aplicados os
critérios de inclusao - publicacdes em portugués e inglés entre 2019 e 2024, disponiveis na integra, obteve-se como
resultado 248 artigos, destes foram utilizados.RESULTADOS: A tecnologia promove mudancgas continuas, tornando as
estruturas de trabalho mais flexiveis, modificando relacées e contratos laborais, e exigindo adaptacdo constante as
novas circunstancias(Farias et al., 2023). Os avancos na Enfermagem estdo ligados a adocdo de novas tecnologias,
exigindo dos enfermeiros adaptacdo continua e aprendizado constante para lidar com a crescente complexidade das
acOes assistenciais, melhorando a eficiéncia e a qualidade do cuidado aos pacientes.(Ornellas et al.,
2023).CONCLUSAO: A salde digital no Brasil estd crescendo com a adocdo de registros eletrénicos e telemedicina.
Essas inovacdes melhoram o acesso e a qualidade dos servicos de salde e transformam as estruturas de trabalho.
Enfermeiros precisam adaptar para garantir cuidados eficientes, destacando a importancia da educacao continua e da
adaptacao tecnoldgica na pratica de enfermagem.



