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Introducdo: A colpocitologia oncdtica, também conhecida como Papanicolaou, é um exame essencial para a
deteccdo precoce de alteracdées celulares que podem indicar a presenca de cancer cervicouterino ou lesdes
precursoras. A realizacdo robusta do exame é fundamental para a promocdo da saude da mulher e a reducdo da
mortalidade por cancer do colo do Utero. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicas de enfermagem na execucdo
do exame citopatoldgico. Metodologia: Trata-se de um estudo qualitativo e descritivo, do tipo relato de experiéncia,
realizado no periodo de abril a agosto de 2024 por académicas de enfermagem da Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE), durante o 92 periodo do estagio curricular da graduacéo, na Unidade de Saude da Familia (USF)
Vila Arraes, em Recife-PE. Aborda o processo de execucao e desenvolvimento de habilidades, baseado na aplicagdo
pratica dos conhecimentos adquiridos na graduacdo. A proposta pedagdgica inclui instrucdo as pacientes sobre o
procedimento e a importancia do exame para o diagndstico precoce do cancer e coleta de esfregacos cervicovaginais.
Resultados: Durante a pratica foram realizadas palestras de educacdo em salde pautadas nas técnicas de coleta e na
sensibilizacdo sobre a importancia do exame de colpocitologia oncética. Apds as palestras promovidas pelas
académicas de enfermagem, sob a supervisdo dos preceptores, observou-se maior colaboracao das pacientes para
realizacdo do exame. Evidenciou-se a satisfacdo com a assisténcia recebida durante e apds o procedimento,
destacando a atencao e o cuidado dos profissionais. Pacientes com resultados anormais foram devidamente
orientadas e encaminhadas para procedimentos complementares, como colposcopia, quando necessario. Tais
intervencdes contribuiram para avaliacdes diagndsticas satisfatérias de alteracdes cérvico uterinas, e,
consequentemente, para a reducao da incidéncia de cancer na populacdo atendida. Conclusdo: A experiéncia e
desafios enfrentados forneceram valiosas licbes para aprimorar as estratégias de rastreamento e atendimento a
salde feminina. E sabido que o cancer de colo de Gtero é um gargalo presente na salde publica que perpassa
geracdes, dessa forma, faz-se necessario uma assisténcia de enfermagem devidamente qualificada e capacitada para
realizar adequadamente o exame, com foco em aumentar a adesdao anualmente, como também, fortalecer a
infraestrutura e os recursos disponiveis no sistema publico de satde.



