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INTRODUÇÃO:	 A	 educação	 em	 saúde	 é	 essencial	 para	 que	 a	 população	 conheça	 práticas	 de	 prevenção	 de
doenças,	 destacando	 a	 atuação	 do	 enfermeiro.	 Nesse	 sentido,	 cuidadores	 de	 pacientes	 com	 Parkinson	 (DP)	 e/ou
Alzheimer	 (DA)	 necessitam	 de	 capacitações	 constantes	 e	 integrais	 para	 o	 conhecimento	 de	 diversas	 questões	 de
saúde.	 É	 essencial	 que	 eles	 sejam	 capazes	 de	 identificar	 sinais	 de	 alerta	 e	 sintomas,	 tanto	 para	 disponibilizar	 um
cuidado	 de	 qualidade	 aos	 seus	 pacientes	 quanto	 para	 a	manutenção	 de	 sua	 própria	 saúde.	 Tendo	 isso	 em	vista,	 a
Leucemia	é	uma	doença	que	está	entre	os	dez	tipos	de	câncer	mais	frequentes	na	população	brasileira,	afetando	as
células	 formadoras	de	sangue.	Por	 isso,	o	Ministério	da	Saúde	estabeleceu	a	campanha	“junho	 laranja”	para	alertar
sobre	a	 leucemia	e	a	anemia,	enfatizando	a	importância	da	descoberta	precoce	para	aumentar	as	chances	de	cura.
OBJETIVO:	 Descrever	 a	 experiência	 de	 acadêmicos	 de	 enfermagem	 com	 cuidadores	 sobre	 a	 conscientização	 da
campanha	 junho	 laranja.	 MÉTODO:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência,	 realizado	 em	 junho	 de	 2024,	 com
apresentação	de	palestra	e	dinâmica	para	os	cuidadores	de	pessoas	com	DA	e/ou	DP.	RESULTADOS	E	DISCUSSÕES:	A
equipe	 de	 enfermagem	 do	 Projeto	 Reviver	—	 projeto	multiprofissional	 voltado	 à	 pacientes	 com	DA	 e/ou	 DP	 e	 seus
cuidadores	—	 realiza	 trabalhos	 semanais	 sobre	 diversas	 temáticas.	 Durante	 a	 campanha	 “Junho	 Laranja”,	 em	 um
primeiro	 momento	 a	 equipe	 abordou	 o	 tema	 anemia,	 em	 forma	 de	 palestra	 com	 conceitos	 básicos,	 medidas
preventivas	e	tipos	de	anemia,	seguida	de	uma	dinâmica	sobre	mitos	e	verdades;	já	no	segundo	momento	foi	voltado
para	a	leucemia,	na	qual	foram	destacados	os	principais	tipos	da	doença:	leucemia	mieloide	e	leucemia	linfoide	e	suas
classificações.	A	apresentação	foi	enriquecida	com	esclarecimentos	sobre	os	sinais	e	sintomas	da	doença,	bem	como
dos	 métodos	 de	 diagnóstico	 e	 formas	 de	 tratamento	 da	 mesma	 e	 finalizando	 com	 uma	 dinâmica,	 dividindo	 os
participantes	em	dois	grupos,	na	qual	os	membros	de	cada	grupo	deveriam	responder	corretamente	às	questões	que
foram	previamente	construídas	pela	equipe	de	enfermagem	referente	ao	tema	abordado.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	A
experiência	evidenciou	um	déficit	de	informação	acerca	do	tema	e	com	isso	a	necessidade	de	integrar	campanhas	de
conscientização	 no	 cotidiano	 dos	 cuidadores,	 para	 o	 fortalecimento	 das	 práticas	 de	 cuidado,	 além	 de	 reforçar	 a
importância	da	educação	em	saúde	como	ferramenta	para	a	promoção	do	bem-estar.


