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INTRODUCAO: A agua é um recurso renovavel em maior abundancia do planeta, que faz parte da rotina dos
humanos em suas atividades didrias. Nesse sentido, sem &gua limpa nao se pode lavar as maos, roupa, comidas,
utensilios, consumi-la, tomar banho, etc. Entretanto, de acordo com o Fundo das Nacbes Unidas para a Infancia e a
Organizacao Mundial da Saude (UNICEF, OMS, 2019), em 2019 2,2 bilhdes de pessoas no mundo nao tém servico de
adgua tratada. Isso evidencia a necessidade de refletir sobre a necessidade bésica de individuos em obter dgua de
qualidade para fins fisiolégicos e de salude. OBJETIVO: Relatar a vivéncia de uma acao educativa sobre maneiras de
como tornar a agua limpa para utilizacdo na comunidade. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia, de
abordagem descritiva sobre uma acdo educativa. A agdo foi realizada no ano de 2022 no assentamento do
Movimento dos Trabalhadores Sem Teto (MTST) no bairro do Vilage Campestre em Maceié-Alagoas. A acdo foi
determinada de acordo com o Processo de Enfermagem. RESULTADOS: A escolha da teméatica se deu a partir do
Diagnéstico de Enfermagem: Suprimento de Agua Inadequado. A Intervencdo de Enfermagem foi: Orientar sobre
Suprimento de Agua Adequado. A atividade ocorreu pela manha na lavandaria e na cozinha do assentamento. A priori,
0s usuarios explicaram o fornecimento de dgua e como usavam e ressaltaram a importancia da agua em seu
cotidiano. Apds isso, foi explicado o que seria uma fonte de dgua adequada para o uso em suas atividades didrias.
Depois, foi distribuido hipoclorito de sédio para todos que 14 se encontravam e demonstrado o uso de 4 gotas para 1 L
de 4gua para purificacdo e 20 mL para cada 1L de &gua para limpar alimentos e lava-los em &gua adequada apéds
esse procedimento. Os participantes depuraram a dgua para o fim do dia e lavaram verduras usadas para o almoco.
Essa atividade foi capaz de identificar e sanar suas duvidas sobre o tema e promover uma escuta qualificada de como
os habitantes lidavam com a dgua em suas casas. Por fim, foram entregues panfletos com as orientacdes sobre o uso
do hipoclorito de sédio, a sua substituicdo por dgua sanitaria em alguns casos e higienizacao de alimentos e maos.
CONCLUSAO: A acdo proporcionou uma compreensdo social sobre o papel da enfermagem na medida em que
possibilitou o entendimento sobre a importancia do uso de recursos hidricos, com a pratica do PE, no grupo e pela
troca de saberes essenciais para a construgao do conhecimento sobre tratamento de agua.



