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Resumo:

A monitoria de ensino constitui-se em uma pratica académico pedagdgica na qual possibilita a dinamizacdo do
processo de aprendizado, através da troca de conhecimento entre académicos e professores. Além disso, a
colaboragcdo como monitor de ensino proporciona uma maior aproximacao e interesse pela carreira docente, pois
proporciona ao estudante o primeiro contato com o exercicio da docéncia. Nesse sentido, a Universidade do Estado da
Bahia (UNEB) através do tripé académico de ensino, pesquisa e extensdo, proporciona aos graduandos a oportunidade
de exercer as monitorias de ensino durante a formacdo académica. OBJETIVO: Descrever as contribuicdes da
monitoria de ensino na formacdo académica e profissional da enfermagem. METODO: Trata- se de um relato de
experiéncia de cunho descritivo produzido através de vivéncia de académicas de enfermagem da UNEB, Campus XI,
durante a monitoria de ensino da disciplina de Introducao a Epidemiologia | do curso de Bacharelado em Enfermagem.
RESULTADOS: Durante o periodo de duragdao da monitoria de ensino os estudantes se comportaram como
orientadores do estudo, auxiliando a turma e o professor nas demandas ao longo do semestre. Para um melhor
aproveitamento das atividades foram utilizados recursos tecnolégicos como computadores do laboratério de
informatica da universidade, slides e a plataforma Microsoft Teams para a realizacdo de reunido online, também foi
utilizado como estratégias a elaboracao de resumos com os conteldos de maior relevancia e também a resolucdo de
exercicios de revisdo para as avaliacdes do semestre. Nessa perspectiva, observa- se que a participacdo como
monitor de ensino funciona como uma via de mao dupla entre os monitores e os discentes fortalecendo o vinculo
entre eles e facilitando o aprendizado. Além disso, nota-se que as monitorias contribuem para o desenvolvimento de
habilidades como a didatica, comunicacao, organizacao e também amplia a visdo dos monitores em relacdo a pratica
docente incentivando-os a seguir a carreira profissionalmente. CONCLUSAO: Considera-se que a monitoria de ensino é
importante para a construcao académica e profissional da enfermagem, pois através do contato com a docéncia,
contribui para o fortalecimento do conhecimento dos discentes e monitores impactando positivamente na futura
atuacado profissional.



