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Introdução:	 A	 cicatrização	 de	 feridas	 é	 um	 processo	 complexo	 que	 envolve	 diversos	 eventos	 fisiológicos,	 como
inflamação,	formação	de	tecido	de	granulação,	contração	e	remodelação.	À	medida	que	a	demanda	por	cuidados	de
pacientes	com	dificuldades	na	cicatrização	de	 feridas	cresce,	esse	processo	se	 torna	um	desafio	significativo	para	o
enfermeiro,	exigindo	a	implementação	de	estratégias	inovadoras.	Nesse	sentido,	o	uso	de	instrumentos	que	auxiliem
na	avaliação	do	processo	de	cicatrização	torna-se	 importante,	dentre	eles,	a	Nursing	Outcomes	Classification	(NOC).
Para	tal,	é	necessário	a	validação	da	acurácia	deste	instrumento	por	experts	no	tema,	uma	vez	que	será	utilizado	para
fundamentar	 a	 escolha	 das	 intervenções	 de	 enfermagem	 na	 prática	 assistencial.	 Objetivo:	 Caracterizar	 o	 perfil	 dos
experts	 de	 estudo	 de	 validação	 de	 conteúdo	 sobre	 processo	 de	 cicatrização	 de	 feridas.	 Métodos:	 A	 amostra	 por
conveniência	foi	constituída	por	32	enfermeiros,	que	responderam	um	questionário	com	variáveis	sociodemográficas,
enviado	através	de	um	formulário	Google	endereçado	às	equipes	da	Comissão	de	Prevenção	e	Tratamento	de	Feridas
(CPTF)	 e	 da	 Comissão	 do	 Processo	 de	 Enfermagem	 (COPE)	 do	 Hospital	 de	 Clínicas	 de	 Porto	 Alegre	 no	 segundo
semestre	de	2023.	O	projeto	foi	aprovado	pelo	Comitê	de	Ética	(nº	20210426).	Resultados:	O	perfil	dos	experts	foi
composto	 majoritariamente	 por	 mulheres	 (96,9%),	 com	 especialização	 em	 Enfermagem	 (37,5%),	 seguido	 de
mestrado	 (31,3%)	 e	 tempo	 de	 atuação	 entre	 11	 a	 20	 anos	 (59,4%).	 A	 maioria	 (21,9%)	 possui	 múltiplas
especializações	e	 com	especificidade	na	área	do	 Processo	de	Enfermagem	 (15,6%),	Dermatologia	 e	 Estomaterapia
(9,4%)	e	Terapia	Intensiva	(9,4%).	Metade	(50%)	possui	mais	de	50	horas	em	cursos	com	ênfase	em	cuidados	com	a
pele	e	até	5	publicações	de	artigos	dentro	da	mesma	temática.	Atualmente,	56,3%	atuam	na	CPTF,	com	tempo	de
atuação	 entre	 5	 e	 10	 anos	 (71,9%).	 A	 maioria	 atua	 na	 área	 clínica-cirúrgica	 (28,1%),	 terapia	 intensiva	 (15,6%),
materno-infantil	 (12,5%)	 e	 docência	 (12,5%).	 Conclusões:	 Encontrou-se	 um	 grupo	 de	 experts	 qualificados	 e	 com
experiência	clínica	profissional	diversificada,	relacionada	a	enfermagem	e	cuidados	com	a	pele	e	feridas.	Este	achado
reforça	 a	 importância	 de	 se	 considerar	 a	 expertise	 dos	 profissionais	 na	 criação	 e	 validação	 de	 instrumentos	 para
avaliação	do	processo	de	cicatrização	de	feridas	com	linguagens	padronizadas,	a	fim	de	obter	resultados	satisfatórios
na	prática	assistencial.


