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Introdução:	 A	 hanseníase,	 causada	 pelo	 bacilo	 Mycobacterium	 leprae,	 é	 uma	 doença	 curável,	 infecciosa	 e
contagiosa,	cujo	afeta	pele	e	nervos,	resultando	em	lesões	e	perda	de	sensibilidade.	Na	Estratégia	Saúde	da	Família
(ESF),	 fundamental	 no	 Sistema	 Único	 de	 Saúde	 (SUS),	 enfrenta	 alta	 demanda	 de	 pacientes	 com	 hanseníase,
refletindo	a	necessidade	de	uma	abordagem	eficaz	para	o	manejo	dessa	condição.	A	enfermagem	desempenha	um
papel	 crucial	 na	promoção	da	 saúde,	prevenção	de	 incapacidades,	 diagnóstico	precoce	e	 tratamento	adequado	dos
pacientes.Objetivos:	Este	estudo	visa	analisar	detalhadamente	o	papel	da	enfermagem	na	promoção,	 tratamento	e
acompanhamento	de	pacientes	com	hanseníase	na	ESF,	destacando	suas	contribuições	significativas	para	o	controle	e
cuidado	dessa	doença.Métodos:	Revisão	de	literatura	narrativa	com	buscas	realizadas	entre	maio	a	junho	de	2024	de
publicações	científicas	 indexadas	nas	bases	de	dados	:MEDLINE/PubMed	e	LILACS/BVS.	Critérios	de	 inclusão:	estudos
em	 português	 (2010-2023)	 sobre	 intervenções	 de	 enfermagem	 em	 pacientes	 com	 hanseníase	 na	 ESF.	 Foram
excluídos	estudos	que	não	atenderam	aos	critérios	de	inclusão.Resultados:	A	revisão	identificou	seis	estudos	elegíveis
que	 destacaram	 o	 papel	 crucial	 da	 enfermagem	 no	manejo	 da	 hanseníase.	 Os	 enfermeiros	 realizam	 exame	 físico
anamnese	detalhada,	 exame	 físico	minucioso	para	 identificar	 lesões	e	avaliação	neurológica	para	detectar	 sinais	de
comprometimento	nervoso.	Oferecem	suporte	emocional,	educação	sobre	o	tratamento	com	poliquimioterapia	(PQT),
seus	efeitos	colaterais	e	 importância	da	adesão.	Educam	também	famílias	e	comunidades	sobre	hanseníase,	modos
de	transmissão	e	prevenção.O	enfermeiro	na	ESF	desempenha	um	papel	estratégico	na	busca	ativa	de	casos,	coleta
de	dados	epidemiológicos	e	 identificação	de	contatos,	 fortalecendo	a	vigilância	epidemiológica.	Monitoram	a	evolução
do	 tratamento,	 avaliando	 resposta	 terapêutica	 e	 ajustando	 cuidados	 conforme	 necessário	 para	 garantir	 eficácia.
Conclusão:	 A	 enfermagem	 na	 Estratégia	 Saúde	 da	 Família	 (ESF)	 desempenha	 um	 papel	 crucial	 no	 manejo	 da
hanseníase,	 promovendo	 adesão	 ao	 tratamento,	 prevenção	 de	 incapacidades	 e	melhoria	 da	 qualidade	 de	 vida	 dos
pacientes.	 Investir	na	capacitação	desses	profissionais	é	essencial	para	 fortalecer	o	enfrentamento	da	hanseníase	e
alcançar	melhores	resultados	em	saúde	pública.


