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Resumo:

O Programa de Saude da Familia (PSF) é uma estratégia de primazia das acbes de promocdo, protecdo e
recuperacao da salde do individuo, familia e comunidade. Nas quais, o enfermeiro tem a incumbéncia de coordenar a
equipe multiprofissional, planejar, supervisionar e executar a assisténcia a populacao vinculada a unidade de saude. A
vivéncia desta pratica no PSF é indispensavel para que os graduandos em enfermagem se tornem profissionais
capacitados para atuar na Atencao Baésica. Neste sentido as graduacbes de enfermagem preconizam
mddulos/cadeiras de estagio obrigatdrio. O trabalho visa relatar a experiéncia dos académicos de enfermagem, no
estagio em PSF, obrigatdério para conclusdao do curso de bacharelado em enfermagem entre 10 de Abril e 27 de Junho
de 2024. A atuacao dos académicos de enfermagem foi embasada nos Cadernos de Atencdo Basica do Ministério da
Saude e protocolos de enfermagem na Atencdo Primdria a Saude do COREN-RS/22. Tendo suas acles em
conformidade com as Leis n? 11.788/2008 e n® 7.498/1986 que regulam o estagio de estudantes e o exercicio
profissional de enfermagem, respectivamente. Seguindo as normativas do projeto pedagdgico do curso de
Enfermagem. O estagio viabiizou a adaptagdo e incorporagao das rotinas, dinamicas de funcionamento e
entendimento das demandas e necessidades da populacao coberta pela unidade. Os académicos puderam vivenciar
as responsabilidades e importancia das atividades do (as) enfermeiro (as) do Programa de Saude da Familia,
prestando a assisténcia de enfermagem em consultas de puericultura e pré-natal, exame de citopatologia oncética,
acolhimento a populacao e visitas domiciliares no territério. Além da participacdo em consultas para controle do
diabetes e da hipertensao, renovagao de receitas e leitura/interpretacdo de exames, atendimento para promogdo de
salde do homem, vacinagao, educacdao em salde e outras atribuicdes dos (as) enfermeiros (as) de PSF. Portanto, o
estagio na unidade de PSF possibilitou o reencontro com teméaticas administradas em aulas tedricas, além do contato
com assuntos e atualizacbes nao experienciadas em praticas anteriores. Fato que permite um melhor
desenvolvimento de habilidades e aprendizagem de conteldos para os académicos, ademais de promover a
capacitacao para vida profissional.



