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Introducdo: O PodCast é uma Tecnologia da Informacdo e Comunicacdo (TICs) que possibilita a gravacdo de audio
sob demanda para qualguer ouvinte, na hora e lugar mais conveniente. Trata-se de um meio veloz, flexivel de produzir
e distribuir conteddo informativo em plataformas de streaming online e que tem ganhado cada vez mais impacto
como ferramenta educativa nos Ultimos anos. Objetivo: Demonstrar a experiéncia académica na producao de um
podcast como recurso tecnoldgico de promocao da educacdo em salde. Metodologia: Relato de experiéncia do projeto
de extensdo da Universidade Federal do Pard (UFPA), intitulado “Comunicacao sobre doencas na Amazodnia”, sobre
uma série educativa em formato de podcast com quatro episddios: “Tuberculose da Amazénia”, “Duvidas sobre o
HPV?”, “Doencas infecciosas em populacées ribeirinhas” e “Doenca de Chagas: o que é cardiopatia chagasica e suas
sequelas?”, produzida por discentes de enfermagem. Especialistas com pés-graduacdo stricto sensu, foram
convidados para falar sobre cada tema abordado. O conteudo foi registrado com gravadores de voz de smarthphones,
a seguir os audios foram convertidos para mp3 e editados no aplicativo Canva. O podcast foi publicado no perfil do
Instagram “@vigilantecaboclo” do projeto de extensdo. Resultado: Durante os primeiros 6 meses, as postagens
acumularam 7.146 reproducdes, 262 curtidas e 142 compartilhamentos alcancado mais de 4.190 contas. Em média
70% das contas eram de nao seguidores, demostrando o sucesso da divulgacdo. Observou-se também um aumento
de 35% no nimero de seguidores do perfil. Na aba de comentérios, a maior parte dos ouvintes elogiou os temas
escolhidos, os especialistas convidados e a qualidade das informacdes dadas de forma simples e esclarecedora.
Ressalta-se que o podcast se popularizou entre os discentes de enfermagem da UFPA, por se tratar de uma nova
ferramenta pedagdgica de aprendizagem. Conclusao: A experiéncia mostrou que as TICs podem ser grandes aliadas
na divulgacdo do conhecimento em salde. O enfermeiro, como um educador em saude, deve buscar a capacitacao e
criatividade em TICs como forma de promover a inclusdo digital e promocdo da satde.



