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INTRODUCAO: A tuberculose (TB) é uma doenca infecciosa e contagiosa, transmitida por uma bactéria, conhecida
como Bacilo de Koch, cientificamente denominada Mycobacterium tuberculosis. E uma doenca grave, porém com cura
em praticamente 100% dos casos novos, desde que seja realizado o tratamento de forma adequada. Trata-se de uma
das doencas infecciosas mais antigas e que, apesar de ter prevencao e cura desde a década de 1950, atualmente,
continua sendo um dos grandes problemas de saulde publica, em especial nos paises em desenvolvimento. Objetivos:
Descrever a experiéncia, como Residente em Estratégia Salude da Familia, em uma Unidade de Saude da Familia
(USF), nas consultas de enfermagem aos pacientes sintomaticos respiratérios. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
descritivo, qualitativo, do tipo relato de experiéncia, realizado em uma Estratégia Saude da Familia de Belém em junho
de 2024. Durante o més de junho realizei consultas de enfermagem com os usuarios sintoméaticos respiratérios e com
diagnéstico de tuberculose, orientando sobre os sintomas, solicitando exame de escarro (Baar), verificando os
contatos, solicitando Prova Tuberculinica, notificando casos novos, dispensando medicacao e realizando o Tratamento
Diretamente Observado (TDO). RESULTADOS: Na Estratégia Saude da Familia do Barreiro Il tem 20 casos de Pacientes
notificados para Tuberculose, sendo 2 em tratamento de Infeccao Latente da Tuberculose (ILTB), 2 Abandonos e 16
Em tratamento de tuberculose pulmonar. E realizado escuta ativa com os usuérios, explicando como deve ser feita a
coleta do escarro e seu tratamento, sendo acompanhado pelo enfermeiro e Agente Comunitérios de Saude (ACS). E
realizando uma planilha para controle com todos os pacientes em tratamento, com nome, més e periodo de
tratamento, nesse controle j3 se realiza a quantidade de medicacdo que vai ser dispensada para o usuario e o
acompanhamento pela equipe, nessa planilha registra o controle dos testes rapido de HIV, e resultado dos exames de
Baar de controle. CONCLUSAO: Dessa forma, é importante ser realizado acées educativas, isso porque, pode levar
para populacdo informacdes relevantes de prevencdo, combate e tratamento das doencas curdveis e preveniveis.
Uma vez que o conhecimento adquirido é colocado em pratica pela populacéo, evitando agravos e mortes das pessoas
infectadas com o bacilo de Koch, causador da Tuberculose e consequentemente a diminuicdo dos casos.



