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Resumo:

INTRODUCAO: Séo registrados cerca de 300 mil casos de gravidez precoce no Brasil todos os anos, estes indices
indicam a necessidade de meios de atenuar os impactos desta problematica que assola diversos grupos
socioecondémicos, sobretudo no norte do pais. A educacao em saude pode ser descrita como uma atividade na qual o
profissional estd na condicdao de instrutor e o usudrio dos servicos atua como instruido. Nesse contexto, pode-se
afirmar que a metodologia é uma parte primordial da promocdo em salde, principalmente para criancas e
adolescentes, com o ensino de educacao reprodutiva e sexual. OBJETIVO: Visa relatar uma possivel causa atenuante
no disparar de gravidez precoce em termos quantitativos, além da importancia da educacdo em salde preventiva com
criancas e adolescentes e sua influéncia na promocdo da salde reprodutiva. METODO: Trata-se de um relato de
experiéncia do tipo descritivo, que busca explicitar situacdes vivenciadas por académicos de enfermagem em uma
acao voluntdria no projeto “Unifap nas comunidades”, que ocorreu na municipio de Oiapoque no Amapd, em meados
de setembro de 2023. RESULTADOS/DISCUSSAQ: Durante a realizacdo da acdo os membros voluntarios da equipe
académica de enfermagem constataram a presenca de adolescentes que estavam presentes para usufruir dos
servicos ministrados no dia em questao, como exames de testes rapidos, que no processo de anamnese foi percebido
uma precariedade de conhecimento a respeito da tematica, pois, ao ser administrado informacdes a essas jovens, as
mesmas informaram que j& possuiam vida sexual ativa, no entanto, ndo obtinham nenhum método contraceptivo,
pondo em prova esta realidade que as persegue. E notério a disparidade associando a gravidez na adolescéncia com a
baixa escolaridade, dificuldades socioeconémicas, isolamento geografico e os obstaculos em promocoes de carater
informativo e preventivos, atuante principalmente no norte do pais, visto que, essas problematicas cercam a regiao.
CONSIDERACOES FINAIS: Sabe-se muito a respeito da gravidez na adolescéncia e como isso impacta exclusivamente
na vida da mulher, a desinformacao aliada com ma orientacao acarreta em casos de gravidez indesejada. Logo, a area
da enfermagem tem um papel crucial nesse cenario, realizando orientacbes corretas e precoces e nesse contexto,
destaca a educagao em salde em ambientes sociais como as escolas, e também a importancia de realizar exames
periodicamente a fim de prevenir ou tratar também doencas e infeccdes.



