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Introdução:	No	campo	da	enfermagem	em	saúde	da	mulher,	é	comum	ocorrer	a	rejeição	da	assistência	por	parte
das	 pacientes,	 quando	 se	 trata	 de	 um	 estagiário	 ou	 até	mesmo	 profissional	 do	 sexo	masculino.	 Essa	 recusa	 das
pacientes	 ocorre	 principalmente	 na	 realização	 de	 exames	 ginecológicos	 como	 o	 citopatológico	 Papanicolau	 e	 no
acompanhamento	no	trabalho	de	parto.	Objetivos:	Relatar	a	experiência	de	um	acadêmico	de	enfermagem	do	sexo
masculino	no	estágio	supervisionado	da	disciplina	de	Saúde	da	Mulher	no	Hospital	Regional	de	Coari	e	em	uma	Unidade
Básica	de	Saúde.	Métodos:	Trata-se	de	um	resumo	descritivo	acerca	da	experiência	e	atividades	desenvolvidas	por	um
acadêmico	 de	 enfermagem	 do	 sexo	 masculino	 durante	 o	 período	 de	 estágio	 da	 disciplina	 de	 Saúde	 da	 Mulher.
Resultados:	Na	unidade	hospitalar	de	Coari,	a	saúde	da	mulher	divide-se	entre	a	Maternidade	e	o	Alojamento	Conjunto
(Alcon),	na	qual	as	atividades	realizadas	correspondem	à	admissão	da	gestante	em	trabalho	de	parto	ativo,	realização
de	exames	como	cardiotocografias,	PPLs,	testes	rápidos	de	HIV	e	sífilis,	administração	de	medicamentos	e	infusão	de
líquidos,	 avaliação	 ginecológica,	 avaliação	 da	 altura	 e	 dinâmica	 uterina,	 ausculta	 do	 Batimento	 Cárdio	 Fetal	 (BCF),
passagem	de	Sonda	Vesical	de	Demora	 (SVD),	 troca	de	absorventes,	avaliação	do	sangramento	e	entre	outros.	Na
UBS,	as	atividades	abrangem	a	realização	do	Pré-natal,	a	visita	puerperal,	planeamento	familiar	e	coleta	de	PCCU.	O
estágio	hospitalar,	proporcionou	a	 realização	da	maioria	das	atividades	em	saúde	da	mulher,	como	a	assistência	de
enfermagem	durante	o	trabalho	de	parto	e	a	avaliação	pós-parto	das	pacientes,	sem	nenhuma	recusa	da	assistência.
Na	UBS,	 foi	possível	realizar	mais	de	um	exame	citopatológico	de	Papanicolau,	com	o	consentimento	das	pacientes,
além	 da	 inscrição	 e	 acompanhamento	 de	 pré-natal,	 havendo	 apenas	 uma	 recusa	 numa	 visita	 puerperal.	 Assim,
observou-se	 uma	 boa	 aceitação	 por	 parte	 das	 pacientes	 atendidas	 no	 período	 de	 estágio.	 Considerações	 finais:.	 A
oportunidade	de	prestar	a	assistência	de	enfermagem	na	saúde	da	mulher,	sendo	um	acadêmico	do	sexo	masculino	e
tendo	 o	 primeiro	 contato	 na	 área,	 contribuiu	 de	 maneira	 positiva	 para	 a	 formação	 profissional	 do	 acadêmico,
proporcionado	 a	 realização	 da	 prática	 do	 que	 foi	 aprendido	 na	 teoria,	 agregando	 valores	 e	 a	 ética	 na	 conduta	 de
enfermagem	e	rompendo	um	tabu	estabelecido	pela	sociedade,	como	o	preconceito	com	o	enfermeiro	homem	nesta
área.


