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Introdução:	 Os	 desastres	 naturais	 são	 fenômenos	 naturais	 intenso	 e	 estremo	 que	 impactam	 diretamente	 a
sociedade	humana	de	maneira	negativa	 causando	 sérios	 problemas	 físico,	mental,	 social	 e	 ambiental.	 Para	garantir
uma	assistência	adequada	à	 saúde	das	vítimas	afetadas	e	 restabelecendo	a	ordem	nos	 cenários	de	emergência,	 a
enfermagem	exerce	 um	papel	 fundamental	 em	 toda	 essa	 situação,	mesmo	 com	grandes	 desafios	 encontrados	 as
novas	tecnologias	no	atendimento	para	melhorar	a	eficiência	e	eficácia	dos	cuidados	prestados.	Objetivo:	Salientar	as
dificuldades	 da	 enfermagem	 em	 frente	 a	 desastres	 naturais	 e	 o	 uso	 de	 tecnologias	 para	 os	 atendimentos.
Metodologia:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa	da	literatura,	com	busca	nas	bases	de	dados	LILACS	através	da	BVS
e	SciELO.	A	estratégia	de	busca	combinou	os	Descritores	em	Ciências	da	Saúde	(DeCS)	com	os	operadores	booleanos
AND,	focando	em	"Desafio",	“Enfermagem”,	"Desastres".	Os	critérios	de	inclusão	foram	estudos	gratuitos,	publicados
nos	últimos	5	anos	com	textos	completos,	enquanto	estudos	duplicados	ou	fora	do	tema	foram	excluídos.	Resultados:
O	 planejamento	 de	 enfermagem	 voltada	 às	 catástrofes,	 têm	 implementações	 de	 ações	 necessárias	 em	 situações
emergenciais	adversas.	O	atendimento	das	vítimas	consiste	sempre	em	preservar	sua	vida,	que	terão	sequelas	físicas
e	psicológicas	que	precisam	de	uma	 intervenção	 rápida	e	efetiva.	Com	os	avanços	 tecnológicos	como	o	sistema	de
agentes	para	o	atendimento	pré-hospitalar	(SAAP),	serviço	de	atendimento	móvel	de	urgência	e	desfibrilador	externo
automático	 (DEA),	 todas	 essas	 tecnologias	 são	 cruciais	 para	 garantir	 um	 melhor	 atendimento.	 Os	 aspectos	 que
envolvem	as	dificuldades	dos	profissionais	 de	enfermagem	diante	dos	 atendimentos,	 são	encontrados	 em	desafios,
como	a	 falta	de	preparo	para	 lidar	 com	as	 situações	cotidianas,	 catástrofes	ambientais	que	geram	 inúmeros	casos
complexos	causando	uma	exaustão	nos	profissionais,	 falta	de	recursos	para	 investir	com	a	negligência	de	matérias,
falta	de	capacitação,	atualizações	e	apoio	psicológico.	Conclusão:	Em	síntese,	diante	dos	desafios	encontrados,	resulta
na	importância	da	capacitação	e	atualizações	dos	profissionais	para	a	utilização	de	tecnologias	em	casos	de	desastres
naturais.	Enfatizando	uma	comunicação	eficaz	e	bons	planos	estratégicos	para	o	cuidado	a	saúde	das	vítimas.	Nesse
contexto,	a	assistência	de	enfermagem	se	 faz	essencial	para	cuidar	da	saúde	da	população	e	conhecer	 tecnologias
garantindo	melhor	atendimento.


