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Resumo:

Introducdo: A estratégia Saude da Familia € uma das principais iniciativas que colaboram para o desenvolvimento
da Atencdo Priméria a Salde, promovendo uma assisténcia integral a salde da coletividade. Além disso, nessa
estratégia, o enfermeiro possui maior autonomia no processo “saude-doenca-cuidado”, tendo competéncia
assegurada para prescrever medicamentos e exames laboratoriais de acordo com os programas de saude publica e
rotina, consultas e realizacao de diversos procedimentos simples e complexos. Nesse contexto, a Unidade Basica de
Saude é um dos pilares da estratégia, atuando como porta de entrada para o sistema de salde e proporcionando um
ambiente adequado para a formacdo pratica dos estudantes de enfermagem. Objetivo: Compreender o papel do
enfermeiro na prestacdo de um servico integral ao paciente na Estratégia Salude da Familia. Metodologia: Este estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, foi conduzido por académicas do curso de enfermagem durante o més de
junho de 2024. As praticas foram realizadas em uma Unidade Bésica de Saude, localizada no municipio de Caxias-MA.
Durante 30 horas de pratica, as estudantes participaram de diversas atividades, incluindo: triagem, sala de vacina,
consulta de enfermagem, sala de procedimentos, visita domiciliar e acdo do Programa Salde na Escola. Resultados:
As académicas participaram ativamente das diferentes funcdes do enfermeiro na Unidade Basica de Saude. Durante
essa vivéncia, ficou evidente que a teoria colhida em sala de aula foi indispensavel para a aplicacao pratica. A
enfermagem possui uma autonomia para abordagem integral ao paciente, favorecendo a deteccdo precoce de
comorbidades e a implementacdo de planos de cuidados e intervencbes eficazes. As estudantes também puderam
compreender, que o enfermeiro desempenha um papel crucial como gestor, responsavel pelos servicos prestados,
pela qualidade dos atendimentos e distribuicdo geografica do ambiente, tudo visando o funcionamento otimizado da
Unidade de Saude. Conclusao: Diante da experiéncia, foi possivel observar a rotina do enfermeiro e a relevancia de um
atendimento integral e humanizado. A estratégia de Salude da Familia foi crucial para o sucesso das atividades,
demonstrando sua eficacia na promocao de uma assisténcia completa e coordenada. Através dessa estratégia, as
estudantes puderam vivenciar a realidade do cuidado continuo e préximo a comunidade, fundamental para a
construcdo de um sistema de salde mais justo e eficiente.



