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Introducdo: A obstrucdo de vias aéreas por corpo estranho é um acidente que ocorre de maneira recorrente,
principalmente nas escolas, e se coloca como a terceira maior causa de Obitos no ambiente escolar. A falta de
conhecimento nas instituicdes de ensino acerca das condutas adequadas de primeiros socorros pode resultar em
intervencdes inadequadas, agravando a situacao e potencialmente levando a sequelas graves ou até mesmo a morte.
Objetivos: Analisar a producdo cientifica disponivel sobre a importancia da capacitacdo em primeiros socorros para
funciondrios de escolas no manejo de casos de obstrucdo de vias aéreas por corpo estranho. Métodos: Trata-se de
uma revisdo integrativa da literatura desenvolvida mediante seguinte questdo norteadora: “Qual a importancia da
capacitacdo para funcionarios de escolas no manejo de casos de obstrucao de vias aéreas por corpo estranho?” Para
responder esse questionamento foi realizada uma busca na plataforma Google Académico de acesso aberto utilizando
os termos: “Obstrucéo de vias aéreas”, “Capacitacdo” e “Escolas”. Foram incluidos artigos publicados entre abril de
2020 e junho de 2024 no idioma portugués e, foram excluidos os artigos que nao envolviam o ambiente escolar e
trabalhos com acesso pago. Foram selecionados 12 estudos para leitura e andlise. Resultados e Discussao: A partir
dos artigos selecionados foi possivel observar que a capacitacao adequada dos funcionarios das escolas aumentou os
indices de conhecimento destes sobre as condutas adequadas de primeiros socorros em casos de obstrucao de vias
aéreas por corpo estranho, sobre a identificacdo dos sinais de OVACE, sobre o conhecimento sobre a manobra de
Heimlich, o momento correto de acionar o Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) e sobre o
reconhecimento das principais causas dessas situacdes para cada faixa etdria. Os estudos ainda revelam que nas
escolas em que foi realizada capacitacdo em primeiros socorros com os funcionarios, houve reducdo do nimero de
emergéncias e da taxa de mortalidade infantil por OVACE. Conclusdo: Concluiu-se que é essencial realizar capacitacao
com os funciondrios das escolas, através de um treinamento tedrico-pratico, para reconhecer e lidar com obstrucdes
de vias aéreas por corpos estranhos, visto que, uma formacdo adequada reduz os indices de agravos e de
mortalidade.



