Trabalho apresentado no 262 CBCENF

ATUACAO MULTIPROFISSIONAL DE RESIDENTES EM UM SERVICO DE ASSISTENCIA A INFECCOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

Relatoria: SARA DARIANE GOMES

Jeyce Caroline Oliveira Camargo

Titulo:

Autores: Michele Salles da Silva

Modalidade:Pdster

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestao, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

INTRODUCAO: O Programa de Residéncia Multiprofissional em Satde do Adulto e Idoso (PREMSAI) é realizado pela
Universidade Federal de Rondonépolis Mato Grosso tem como objetivo inserir profissionais no contexto hospitalar e em
servicos especializados da Secretaria. Municipal de Salde, considerando a estrutura organizacional de um programa
de residéncia e Estratégia da Saude da Familia do municipio. Nessas instituicdes, em particular a unidade de Servico de
Assisténcia Especializada (SAE) tem o papel fundamental das descobertas de doencas infectocontagiosas e
sexualmente transmissiveis possibilitando acesso rapido a rede multiprofissional. OBJETIVOS: Descrever a atuacao de
residentes em enfermagem e psicologia no acompanhamento a pacientes com infeccdes sexualmente transmissiveis
no SAE. METODO: E um estudo do tipo relato de experiéncia de residentes de psicologia e enfermagem atendem
diariamente diversos pacientes/familiares acometidos por infeccbes sexualmente transmissiveis. Utiliza-se uma
abordagem acolhedora e sigilosa, exaltando discussdes sobre tratamentos e enfrentamento de sua condicdo crénica,
dentro do contexto da Politica Nacional de Humanizacdo do SUS. RESULTADOS: A enfermagem tem como carater
realizar o acolhimento do individuo ao descobrir a nova doenca, desmistificar os pré-conceitos estabelecidos pela
sociedade, adesdo ao tratamento e as novas terapias fornecidas pelo SUS. Quando Percebido quadro de fragilidade ou
instabilidade emocional do paciente é solicitado o atendimento psicolégico para realizar acolhimento, fornecer
informacdes mais clara do quadro de salde, intervindo com psicoterapias e aplicacbes de técnicas. Na atuacdo de
ambos profissionais é utilizado uma anamnese padronizada pela rede municipal do SAE, onde sdo identificadas as
principais demandas dos pacientes. Os atendimentos sao realizados individualmente ou em conjunto com pessoa de
confianca. E importante salientar que uns dos principios da Politica Nacional de Humanizacdo do SUS baseiam- se em
orientacdes clinicas, éticas e politicas, ndo se restringindo ao campo biolégico, mas sim reconhecendo os direitos de
cada cidaddo (UNA-SUS, 2019). CONCLUSAO: A assisténcia multiprofissional é de extrema relevancia, pois através
dela sao detectadas questdes que cabem a determinadas especificidades e que corroboram para assisténcia efetiva e
um bom prognéstico, além de uma humanizacdo no momento de fragilidade do paciente.



