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Introducdo: A formacdo académica € um momento crucial na vida dos discentes dos mais variados cursos,
inclusive os da saulde. Ligado a isso, as matérias ndo conseguem suprir as necessidades praticas e tedricas que
demanda o interesse dos académicos e nesse cenario surgem as ligas académicas que optam por aprofundar esses
estudantes nas tematicas abordadas por cada liga, seja em temas como enfermagem cirlrgica ou terapia intensiva,
0s académicos passam a se conectar mais com essas areas através das atividades propostas pelas ligas. Objetivo:
Apresentar a contribuicdo impar, no ambito cientifico e pratico, das ligas académicas na graduacdo em enfermagem.
Método: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a partir da vivéncia discente em
duas ligas académicas do curso de enfermagem nos semestres 2023.1, 2023.2 e 2024.1 no Centro Universitario de
Patos - UNIFIP. Resultados: Levando em consideracao o tripé universitario como sendo a ligacao entre ensino, pesquisa
e extensdo, as ligas académicas fortalecem a ligacdo entre esses conceitos durante a formacdo, onde a grade
curricular, ndo poucas vezes, é insuficiente para saciar a sede de conhecimento dos discentes sobre tematicas que as
matérias foram falhas em aprofundar no conhecimento e pratica. As ligas despertam para um pensamento critico
sobre a formacdo através do envolvimento em atividades extracurriculares que estimulam uma integracdo entre “o
saber” e “o fazer”, fornecendo, aos discentes, vivéncias praticas e que se relacionem com a teoria abordada em sala
de aula e que contribua para a comunidade geral de algum modo. Consideracdes Finais: A partir disso a contribuicao
das ligas académicas dentro do curso de bacharelado em enfermagem como mecanismo de fortalecimento do tripé
universitario é inquestionavel, funcionando como um suporte tedrico-pratico e desempenhando um papel crucial na
abordagem e aprofundamento em tematicas importantes no ambito da enfermagem académica e profissional.



