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Introducdo: A enfermagem, profissdo essencial para a manutencdo e recuperacdo da saude, enfrenta diversos
obstaculos no ambiente hospitalar, como a falta de materiais e/ou Equipamentos de Protecao Individual. A escassez de
insumos é um problema recorrente em diversas instituicdes de salude, sendo responsavel, muitas vezes, pela falta na
qualidade dos cuidados prestados a populacdo. Objetivo: Identificar na literatura cientifica as dificuldades vivenciadas
pela equipe de enfermagem relacionadas a caréncia de insumos no ambiente hospitalar. Metodologia: Trata-se de uma
revisdo da literatura, realizada por meio das bases de dados: Google Académico, Biblioteca Virtual de Saude e SciELO,
em junho de 2024. Os descritores utilizados foram: “Enfermagem", e “Servico Hospitalar em Enfermagem”
conectados por meio do operador booleano AND. Foram incluidos artigos originais, disponiveis na integra, publicados
nos Ultimos 10 anos e excluidos teses, dissertacées e artigos duplicados. Foram encontrados 13 artigos. Apds a
aplicacdo dos critérios de elegibilidade selecionaram-se 4 artigos que compuseram a amostra. Resultados e
DiscussOes: A falta de materiais € uma realidade desafiadora no ambiente hospitalar, uma vez que compromete nao
apenas a qualidade do atendimento, mas também a seguranca e o bem-estar da equipe de salde, especialmente os
profissionais de enfermagem. E visto que hd uma escassez de materiais adequados para realizar procedimentos
basicos como curativos, administracdo de medicamentos ou mesmo para garantir condicdes higiénicas adequadas e
para a protecdo do profissional, o que compromete diretamente a assisténcia ao paciente. Ainda, esta insuficiéncia de
materiais eleva o risco de erros em procedimentos e exposicdo a infeccdes, bem como compromete a saulde fisica e
mental dos profissionais de enfermagem, sobretudo o aumento do estresse e a frustracdo no ambiente de trabalho,
tornando-o propicio para conflitos interpessoais, o que impacta, diretamente, em uma assisténcia de qualidade.
Considerac0es Finais: Portanto, profissionais dedicados a prestacdo de cuidados de salde enfrentam dilemas éticos ao
lidar com situacdes onde a qualidade do atendimento é comprometida pela falta de recursos essenciais. Desta forma,
é crucial que as autoridades competentes reconhecam e planejem a alocacéo de recursos materiais, a fim de garantir
um ambiente de trabalho seguro e digno.



