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Resumo:

Introdução:	A	Estomaterapia	é	uma	especialidade	exclusiva	da	atuação	do	enfermeiro	na	prevenção,	tratamento	e
reabilitação	 de	 pacientes	 com	 feridas,	 estomias,	 incontinência	 urinária	 ou	 anal,	 fístulas,	 cateteres	 e	 drenos.	 A
divulgação	de	conhecimento	científico	sobre	a	temática,	por	meio	de	mídias	sociais,	compartilha	informações	para	um
grupo	ampliado	de	pessoas	que	demonstram	interesse	nesta	área.	Objetivo:	Descrever	a	experiência	na	utilização	da
rede	social	 Instagram	na	socialização	de	conhecimento	científico	sobre	Estomaterapia.	Método:	Estudo	descritivo,	do
tipo	relato	de	experiência,	com	base	nas	práticas	vivenciadas	pela	Liga	Acadêmica	de	Enfermagem	em	Estomaterapia
da	Universidade	Federal	do	Paraná	(LAENFE-UFPR)	na	produção	e	divulgação	de	conhecimentos	científicos	nas	áreas
da	Estomaterapia.	Resultados/discussão:	A	LAENFE,	por	ser	uma	uma	 iniciativa	estudantil	que	proporciona	aos	seus
integrantes	 a	 oportunidade	 de	 ampliar	 seus	 conhecimentos	 em	 estomaterapia	 e	 sendo	 pactuada	 como	 extensão
universitária	na	UFPR,	tem	como	um	dos	seus	objetivos	desenvolver	ações	preventivas	e	educacionais	para	o	cuidado
com	 a	 pele,	 aproximando	 os	 discentes	 à	 comunidade.	 Nesse	 sentido	 a	 LAENFE	 entende	 que	 o	 uso	 do	 Instagram
incide,	em	parte,	no	cumprimento	deste	objetivo	ao	compartilhar	em	suas	redes	 informações	baseadas	em	estudos
científicos.	 Atualmente	 os	 indicadores	 mostram	 que	 a	 LAENFE	 acolhe	 1015	 seguidores	 com	 um	 alcance	 semanal
aproximado	de	2400	usuários.	Assim,	o	uso	deste	recurso	nas	atividades	da	Liga	auxilia	na	troca	de	saberes	entre	os
estudantes	 e	 as	 pessoas	 que	 apresentam	 complicações	 na	 pele	 viabilizando	 conteúdo	 atualizados	 e	 confiáveis
Considerações	finais:	A	utilização	de	redes	sociais	para	a	disseminação	de	informações	confiáveis	em	saúde	contribui
para	 a	 promoção	 à	 saúde	 e	 prevenção	 de	 agravos	 para	 toda	 a	 população.	 A	 criação	 e	 postagens	 de	 conteúdo
educativos	permite	aos	membros	da	LAENFE	a	habilidade	de	adaptar	a	linguagem	científica	em	uma	linguagem	mais
acessível	à	comunidade	para	que	a	interpretação	da	informação	seja	adequada	e	efetiva.


