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Introducdo: O presente trabalho tem por objetivo retratar, na forma de relato de experiéncia, a pesquisa feita por
discentes de Enfermagem na comunidade do Alto Santa Isabel e sua relacdo com o posto de saulde, localizado em
Casa Amarela, bairro que faz parte do Distrito Sanitario I, Recife, Pernambuco. A pesquisa foi feita com a equipe de
PACS 5.3, com os moradores da microdrea 11. Objetivos: Compreender como a experiéncia da andlise do diagnéstico
de saude do territério em questao influencia no processo de formacao profissional dos estudantes de enfermagem do
primeiro médulo. O estudo objetiva expressar a relevancia dessa pratica na construgdo do senso critico e do
sentimento de empatia dos futuros profissionais em questdo. Métodos: O estudo foi realizado no periodo de maio a
julho de 2024. Foram obtidos os dados por meio de mapeamento e entrevistas utilizando as fichas de cadastramento
domiciliar e individual do e-SUS, registros fotograficos e observacdes. A metodologia utilizada é mista, pois analisa de
maneira quantitativa e qualitativa a regidao. Dessa forma, foi tragado o perfil da populacao, riscos ambientais e
equipamentos sociais do territério. Resultados: A partir dos dados coletados em uma amostra de 36 usuarios, foi
perceptivel aspectos que afetam a microdrea, como um alto nivel de idosos (47,22% da amostra) e uma distancia de
um quildmetro e meio para o posto de salde que sao atendidos, o que dificulta o deslocamento. Além desses fatores,
lixo acumulado e calcadas estreitas também afetam a salde dos moradores, haja vista que aumentam o risco de
queda e a proliferacdo de doencas, como a leptospirose e arboviroses. Ademais, também foi observado um
consideravel indice de hipertensos (37,14%) e de diabéticos (28,14%). Conclusao: Por meio das pesquisas realizadas
na microdrea e mediante as percepcdes dos alunos, pode-se notar a importancia da descricdo do perfil populacional no
processo salde-doenca da comunidade, visto que ajuda a promover melhorias e repensar alternativas visando uma
melhor qualidade de vida. Ademais, nota-se a relevancia dessa construcao do perfil populacional para a formacao
profissional dos estudantes de enfermagem, uma vez que permite aos alunos entenderem a saude pelo principio da
integralidade e ndao sé como a auséncia de doenca. Dessa forma, a pesquisa auxilia a formacdo de profissionais
criticos e empaticos, capazes de atender a comunidade.



