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INTRODUÇÃO:	Os	Testes	Rápidos	imunocromatográficos	são	aqueles	que	dá	execução,	até	a	leitura	do	resultado
para	 interpretação,	demoram	cerca	de	30	minutos.	O	governo	disponibiliza	para	os	profissionais	da	saúde	um	curso
rápido,	 sendo	 à	 distância	 ou	 presencial	 para	 capacitá-los	 na	 execução	 dos	 testes.	 Ao	 sintetizar	 esse	 processo	 de
divulgação	 e	 aprendizagem	 o	 programa	 de	 testes	 rápidos	 torna-se	 uma	 forma	 de	 prevenção	 para	 as	 doenças
sexualmente	 transmissíveis.	 Enfermeiros,	 médicos	 ou	 responsáveis	 habilitados	 podem	 estar	 fazendo	 na	 sala	 de
espera	 rodas	 de	 conversas,	 disponibilizando	 os	 testes	 para	 quem	 tenha	 o	 interesse	 de	 fazer.	 OBJETIVO:	 Relatar	 a
vivência	 de	 estudantes	 de	 enfermagem	na	 realização	 de	 testes	 rápidos	 em	 uma	 unidade	 de	 referência	 do	 estado.
MÉTODO:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 baseado	 em	 uma	 atividade	 prática	 proposta	 em	 junho	 de	 2024,
referente	ao	Módulo	de	Saúde	do	adulto	e	do	 idoso,	da	disciplina	de	Bases	de	 Intervenção	e	Assistência	à	Saúde	 III,
ofertada	no	terceiro	ano	do	curso,	pela	Universidade	Estadual	de	Ciências	da	Saúde	de	Alagoas.	Foram	dois	momentos
oportunizados	 e	 vivenciados	 pelos	 estudantes	 na	 sala.	 RESULTADOS/DISCUSSÕES:Durante	 a	 visita	 feita	 à	 sala	 dos
testes	rápido	da	referida	unidade	de	referência,	inicialmente	foi	realizada	uma	busca	ativa	aliada	a	educação	em	saúde
numa	sala	de	espera,	ofertando	informações	de	promoção	a	saúde	e	prevenção	de	doenças,	após	esse	momento	os
pacientes	que	se	disponibilizaram	a	fazer	os	testes	foram	encaminhados	a	sala	dos	testes.	Nesse	primeiro	momento,
houve	 o	 acolhimento	 do	 paciente	 na	 sala	 e	 foi	 realizada	 uma	 anamnese	 detalhada,	 onde	 o	 mesmo	 foi	 ouvido,
oportunizando	ouvir	suas	queixas	e	dúvidas.	Além	disso,	um	breve	exame	físico	foi	realizado.	A	profissional	que	estava
oferecendo	apoio	 sinalizou	 cada	 teste	e	 seus	 respectivos	 tempos.	Os	alunos	 começaram	a	 fazer	 o	procedimento	e
coletaram	as	amostras	necessárias	para	dar	continuidade,	logo	após	foi	colocada	a	solução	sobre	cada	amostra	para
verificar	os	 resultados	obtidos.	 Por	 fim,	os	discentes	 tiveram	um	momento	de	partilha.	CONCLUSÃO:Foi	 evidenciado
que	 essa	 assistência	 que	 envolve	 a	 busca	 ativa,	 educação	 em	 saúde,	 realização	 de	 exames	 de	 fácil	 acesso	 e
resultados	 rápidos	 são	 essenciais	 na	 atenção	 básica,	 se	 estabelecendo	 como	 a	 base	 da	 promoção	 da	 saúde	 e
prevenção	de	doenças.	Assim	sendo,	 é	 fundamental	 que	os	estudantes	de	enfermagem	 tenham	um	entendimento
claro	das	etapas	e	dos	procedimentos	envolvidos	nesta	área	de	atuação.


