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Resumo:

Introducao: O processo de cicatrizagao de uma ferida algumas vezes pode ser um fator demorado, tendo em vista
os diferentes tipos de organismos e reacOes de cada paciente diante dos estdgios, dessa forma se faz necessario a
implementacao de estratégias que visem o cuidado com a integridade da pele. Ao longo dos anos, o campo da saulde
tem se atualizado com recursos tecnoldégicos que contribuem para uma assisténcia mais eficaz e sistematizada.
Nesse contexto, o uso da laserterapia por enfermeiros emergiu como um recurso valioso devido a sua praticidade e
resultados satisfatérios. Objetivo: Analisar os avancos e efeitos do uso da laserterapia no tratamento de feridas por
enfermeiros, explorando a sua eficacia clinica e os beneficios terapéuticos na utilizagdo dessa tecnologia. Metodologia:
Este estudo consiste em uma revisdo bibliografica narrativa, utilizando as bases de dados BDENF, LILACS e SCIELO. Os
descritores em Ciéncias da Salde "terapia a laser", "cicatrizacdo" e "enfermeiro" foram empregados para responder a
seguinte pergunta norteadora: quais sao os beneficios e avancos no uso da laserterapia para o tratamento de feridas
pelo profissional enfermeiro? Foram incluidos artigos em portugués, publicados entre 2019 e 2024, que estavam
disponiveis na integra para consulta. Resultados: A pesquisa incluiu um total de 4 artigos. Foram observados
comparativos entre o tratamento convencional de feridas e o tratamento com laserterapia. Enquanto o tratamento
convencional frequentemente nao demonstrava uma melhora efetiva a curto prazo, a terapia a laser de baixa
poténcia apresentou avancos promissores. Os estudos relataram casos de aceleracdo do processo de cicatrizacao,
reducao de inflamacgdes e prevencao de necrose tecidual. Conclusao: Se faz importante a identificacao de lacunas na
formacao e treinamento dos profissionais de enfermagem na realizacao do tratamento de feridas com a laserterapia,
assim, promovendo uma educacdo continuada para que ocorra uma eficiente pratica profissional do cuidado ao
paciente.



