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INTRODUCAO: O centro cirdrgico é um setor constituinte da unidade hospitalar, encarregado pela realizacdo de
multiplas condutas de assisténcia ao paciente. Nessa perspectiva, o mau posicionamento do individuo na mesa de
cirurgia pode ocasionar lesdes por pressao (LP), as quais repercutem negativamente no estado de salde fisica e
mental do paciente, além de representar um aumento no custo da terapéutica. Logo, com a finalidade de reduzir
danos a Escala de Avaliacdo de Risco para o Desenvolvimento de LesOes Decorrentes do Posicionamento Cirlirgico do
Paciente (ELPO) presume riscos e serve de métrica para obtencdo de insumos. OBJETIVO: Analisar a utilizacao da
escala de ELPO como método de controle de lesGes e base para aquisicdo de materiais a partir da andlise de risco.
METODO: Estudo observacional, transversal e retrospectivo desenvolvido no setor cirtirgico de um hospital universitario
em Fortaleza-CE. A coleta de dados ocorreu entre setembro de 2022 e junho de 2024, através do preenchimento
formuldrio online com posterior andlise em software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). O estudo teve
aprovacéo do comité de ética com parecer 5.409.533. RESULTADOS/DISCUSSAQ: A anélise incluiu 2.710 prontudrios
de cirurgias realizadas entre agosto de 2021 e dezembro de 2022. Dentre esses, a escala de ELPO foi preenchida
(96,9%), a qual direcionou a conduta de enfermagem na aplicacdo de materiais para alivio de pressdo. Entre os
métodos utilizados para tal, obteve-se o uso de: coxins em gel polimero, curativos espumas multicamadas,
hidrocoléide e filme transparente. A taxa de uso do instrumento refletiu diretamente na métrica de lesdes de pele
relacionadas ao uso do bisturi elétrico/ato operatério/posicionamento, com incidéncia baixa em apenas 2,7% dos
procedimentos. Ademais, baseado na andlise demonstrativa de eficacia, o financeiro da instituicdo provém o
orcamento para aquisicao dos insumos necessarios para aplicar as intervencdes para prevenir lesdes, mitigar os danos
e reduzir o tempo de internacao, consequentemente nao onerar os custos institucionais relacionados a permanéncia
do paciente. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que, o emprego da escala de ELPO é um indicador relevante no
direcionamento da precaucdo de LP oriundas do posicionamento durante intervencdes, assim como é um indicador
que promove a obtencdo de recursos que garantem a qualidade de assisténcia ao paciente, impedindo transtornos
que interferem na sua recuperacao.



