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Introducdo: O processo de aprendizagem é complexo e se torna significativo quando o estudante esta envolvido e
busca novos conhecimentos. A pratica de enfermagem na assisténcia ao paciente no pds-operatério é extremamente
relevante e necessita de profissionais capacitados para melhor assistir aos pacientes. Objetivo: Relatar a experiéncia
vivida por académicos de enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), atuando no servico de
média complexidade na clinica cirGrgica em um hospital no interior do Rio Grande do Norte. Método: Este estudo trata-
se de um relato de experiéncia, realizado a partir da vivéncia das praticas em cenarios reais de estudantes de
enfermagem em um hospital no interior do Rio Grande do Norte ocorrido no més de abril de 2024. Resultados e
DiscussOes: Durante o estdgio na clinica cirdrgica, foi possivel vivenciar a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem perioperatéria (SAEP) em um hospital publico. Observou-se a complexidade e diversidade dos casos no
servico, exigindo abordagens variadas. A anamnese e o cuidado sao direcionados, focando nos aspectos essenciais do
caso do paciente, considerando sua ansiedade, dor e preparacdo para o processo cirlirgico. Um exemplo desse
cuidado é o manejo de diversas feridas pds-operatérias encontradas, como colostomias, que requerem avaliacdo de
umidade, secrecao e aparéncia. Além disso, foi necessario realizar trocas de curativos de feridas de 12 intencdo.
Também foram observadas incisdes de drenos, como o de Penrose, com o grupo tendo a oportunidade de conduzir
uma remocao. Nesse contexto, foi possivel praticar procedimentos vistos apenas teoricamente e, assim, assimilar de
forma eficiente técnicas como a realizacdo de gasometria arterial, passagem de sonda nasogastrica, andlise de
exames de imagem e programacdo de Bomba de Infusdo Continua (BIC), entre outros. Consideracdes finais: A
experiéncia na clinica cirlrgica proporcionou aos estudantes, uma compreensdao abrangente das dinamicas e
intercorréncias enfrentadas no cuidado de pacientes cirdrgicos. A agilidade, direcionamento no cuidado e a
oportunidade de participar ativamente em procedimentos préaticos contribuiram significativamente para a formacao
profissional dos estudantes. O conhecimento adquirido servird como base sélida para as futuras praticas em cenarios
reais.



