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Introdução:	A	hanseníase	é	uma	doença	infectocontagiosa,	de	evolução	lenta,	causada	pelo	Mycobacterium	leprae
ou	bacilo	de	Hansen,	que	se	manifesta	a	partir	de	 sinais	e	 sintomas	dermatoneurológicos	que	atinge	pele	e	nervos
com	 prevalência	 de	 acometimento	 em	 homens.	 Dessa	 forma,	 é	 necessário	 que	 se	 faça	 estudos	 com	 relação	 a
intervenções	 baseadas	 em	 evidências	 de	 enfermagem.	 Objetivo:	 Implementar	 a	 Sistematização	 da	 Assistência	 de
Enfermagem	(SAE)	por	meio	das	etapas	do	Processo	de	Enfermagem	(PE)	a	um	paciente	que	convive	com	hanseníase
multibacilar	dimorfa.	Método:	Trata-se	de	um	estudo	de	caso,	realizado	em	um	hospital	da	cidade	de	Juazeiro	do	Norte
no	 mês	 de	 maio	 de	 2019.	 Os	 dados	 foram	 coletados	 através	 da	 anamnese,	 exame	 físico,	 análise	 de	 exames
laboratoriais	 e	 do	 prontuário	 do	 paciente.	 Resultados/Discussão:	 A	 partir	 dos	 dados	 colhidos	 e	 analisadas	 as
necessidades	 básicas	 do	 paciente,	 foram	 elaborados	 diagnósticos	 com	 base	 na	 SAE,	 no	 referencial	 da	 NANDA,
Classificação	 de	 Resultados	 de	 Enfermagem	 (NOC)	 e	 Classificação	 das	 Intervenções	 de	 Enfermagem	 (NIC).	 Após
análise	dos	dados,	foram	traçados	diagnósticos	de	enfermagem,	sendo	os	principais:	 Integridade	de	pele	prejudicada
relacionada	a	secreções	e	alteração	na	integridade	da	pele	evidenciada	por	alterações	no	turgor	da	pele	e	circulação
prejudicada	 e	 Riscos	 de	 distúrbios	 de	 integridade	 da	 pele	 relacionados	 ao	 comprometimento	 neurológico.
Considerações	 finais:	 A	 partir	 da	SAE	 foi	 possível	 criar	 um	plano	de	 cuidados	que	possibilite	 o	 acompanhamento	de
forma	 rigorosa	 e	 eficaz	 possibilitando	 um	 cuidado	 unidirecional	 com	 uma	 assistência	 de	 qualidade	 que	 pode	 vir	 a
contribuir	na	melhora	do	conforto	e	autoestima	do	paciente.


