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Introdução:	 O	 poder	 econômico	 do	 cuidado	 em	 enfermagem	 é	 um	 tema	 que	 abrange	 desde	 a	 contribuição	 da
enfermagem	para	 a	 economia	da	 saúde	até	 o	 impacto	 econômico	das	 práticas	 de	 cuidado.	 A	 enfermagem	exerce
influência	não	apenas	no	bem-estar	dos	pacientes,	mas	 também	nos	 custos	e	na	eficiência	dos	 serviços	de	 saúde.
Diante	disso,	a	presente	revisão	tem	por	objetivo	ampliar	a	visão	do	leitor	sobre	os	impactos	do	poder	econômico	do
cuidado	 da	 enfermagem	 no	 Brasil.	 Método:	 Para	 a	 elaboração	 desta	 revisão	 bibliográfica,	 foram	 utilizados	 três
descritores	obtidos	no	DeCS:	"Economia	da	Saúde",	"Assistência	de	Enfermagem"	e	"Custos	de	Cuidados	de	Saúde".	A
busca	foi	realizada	nas	bases	de	dados:	PubMed	e	BVS,	abrangendo	artigos	publicados	originais	dos	últimos	dez	anos.
Por	fim,	cinco	artigos	formam	o	corpo	de	análise	da	presente	revisão.	Resultados	e	discussão:	Práticas	realizadas	por
enfermeiros	e	a	sua	atuação	em	programas	de	prevenção	e	promoção	da	saúde	podem	levar	a	uma	diminuição	de
internações	hospitalares	 e	 incidência	 de	doenças,	 resultando	em	economia	 significativa	para	 o	 sistema	de	 saúde.	A
utilização	 eficiente	 dos	 recursos	 pelos	 enfermeiros,	 aliada	 à	 sua	 capacidade	 de	 gerenciar	 equipes,	 pode	 reduzir	 os
custos	 dos	 serviços	 de	 saúde.	 A	 valorização	 econômica	 do	 cuidado	 em	 enfermagem	 é	 um	 tema	 recorrente,
reconhecer	e	 remunerar	 adequadamente	o	 trabalho	dos	enfermeiros,	 inclui	 a	 adequação	 salarial,	 o	 reconhecimento
das	especializações	e	o	investimento	em	formação	continuada.	A	implementação	de	práticas	baseadas	em	evidências
e	a	gestão	eficiente	dos	 recursos	são	aspectos	destacados	como	essenciais	para	maximizar	o	poder	econômico	do
cuidado	 em	 enfermagem.	 Além	 disso,	 a	 formação	 e	 a	 atualização	 contínua	 dos	 profissionais	 de	 enfermagem	 são
cruciais	para	assegurar	que	eles	possam	desempenhar	suas	funções	de	maneira	eficaz	e	economicamente	vantajosa.
Considerações	Finais:	A	eficácia	do	cuidado	prestado	pelos	enfermeiros	contribui	para	a	 redução	de	custos	e	para	a
melhoria	 dos	 resultados.	 No	 entanto,	 a	 valorização	 econômica	 do	 cuidado	 ainda	 enfrenta	 desafios,	 incluindo	 a
subvalorização	 salarial	 e	 a	 falta	 de	 reconhecimento	 do	 papel	 dos	 enfermeiros	 na	 gestão	 dos	 recursos	 de	 saúde.	 A
continuidade	 dos	 investimentos	 e	 a	melhoria	 das	 condições	 de	 trabalho	 são	 essenciais	 para	 o	 desenvolvimento	 da
profissão	e	para	a	sustentabilidade	econômica	do	sistema	de	saúde	no	Brasil.


