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Resumo:

Introducdo: o pensamento critico é essencial no ensino de Enfermagem, caracterizado por julgamento intencional e
reflexivo necessario para formular decisdes clinicas. Envolve habilidades de inferéncia, deducdo, interpretacdo e
avaliacdo, fundamentais para decisdes seguras e eficazes na pratica profissional e prestacao de cuidados de mesmas
caracteristicas. Desenvolver essas competéncias é crucial para capacitar o estudante a andlise e sintese de
informacdes, contribuindo para a construcdo de habilidades necesséarias para o Processo de Enfermagem. Objetivo:
identificar as estratégias utilizadas para formacdo do pensamento critico no ensino da enfermagem, explorando sua
importancia. Metodologia: foi realizada revisdo de literatura, mediada pela selecdo de artigos relacionados ao
desenvolvimento do pensamento critico em estudantes de Enfermagem. Foram selecionados materiais de bases de
dados como PubMed e SciELO, utilizando “Pensamento Critico” e “Enfermagem” como palavras-chave relacionadas ao
pensamento critico no ensino de Enfermagem. Foram analisados quanto abrangéncia sobre a tematica e atendimento
ao objetivo da pesquisa, resultando na producdo de texto sintese sobre o tema. Resultados: foram analisados oito
materiais, tendo como achados o pensamento critico em Enfermagem deve ser estimulado por estratégias
educacionais promotoras da reflexao, pratica clinica supervisionada e uso de metodologias ativas (estudos de caso,
mapas conceituais, sala de aula invertida). A combinacdo de atividades tedricas e praticas contribuem
significativamente para a aquisicdo de habilidades de interpretagdo, andlise e avaliacdo de situagdes clinicas. Para
além, a criacao de ambientes educacionais estimuladores de confianca, curiosidade e criatividade dos estudantes
mostrou-se essencial para o desenvolvimento de pensamento critico robusto e aplicdvel as necessidades da pratica
profissional. Concluséo: a construcao do pensamento critico € componente fundamental a formacdo de estudantes de
Enfermagem, exige estratégias pedagdgicas integradoras de teoria e pratica de forma integral e reflexiva.
Implementar ambientes favoraveis a reflexdo critica e aplicacdo pratica de conhecimentos promove um perfil
profissional critico, analitico, confiante e ético. Abordagens incentivadoras de autonomia e resolutividade de problemas
complexos séo essenciais para a formacao de profissionais preparados para os desafios da pratica clinica, movidos por
criatividade, com perfil critico e humanista.



