Trabalho apresentado no 262 CBCENF

Titulo: DIAGNOSTICO DE ESTRUTURA FiSICA EM UMA CLINICA PEDIATRICA SEGUNDO NR 32.
Relatoria: Robertta Araujo Marinho Vasconcelos

Maria Fernanda Costa Santana

Maria Julia de S& Marins

Lucas Alcindo do Nascimento Coélho

Viviane de Arauljo Gouveia

Modalidade: Poster

Autores:

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestao, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducdo: A NR 32 é uma norma regulamentadora que visa implementar medidas de protecdo a seguranca e
salde dos trabalhadores dos servicos de salde. Ela é de extrema importancia tanto para os colaboradores, por
garantir um ambiente de trabalho seguro e eficiente, como para os pacientes que frequentam o local que segue essa
norma porque terdao uma maior garantia de sadde e de seguranca nos servicos prestados. Com isso, nota-se que os
servicos hospitalares dispdem de riscos bioldgicos com a exposicdo ocupacional a agentes bioldgicos, riscos quimicos
guando os materiais quimicos nao estdo identificados de forma correta, fisicos devido a exposicdo a radiacdo e
temperatura, riscos ergonémicos como esforco fisico e postura inadequada, por fim os riscos mecanicos ou de
acidentes como maquinas e equipamentos sem protecao. Objetivo: Realizar um diagnéstico de estrutura fisica
segundo a NR 32. Método: Trata-se de um estudo observacional quantitativo guiado por um checklist baseado na NR
32 com questdes fechadas, previamente testado e validado. Resultados e discussao: Foram encontrados todos os
riscos ocupacionais, dentre eles o mais predominante é o risco bioldégico, estando presente no expurgo, enfermarias e
corredor. Foram analisados 5 estudos os quais todos destacaram a importancia da NR-32 bem como métodos que
devem ser adotados para a minimizacao de riscos. Dessa forma, os principais riscos ocupacionais encontrados em
todos os estudos, sendo mais recorrente o biolégico e o ergonémico. Além disso, a literatura atual necessita do
levantamento de dados recentes a respeito de quais sao os profissionais mais expostos aos riscos ocupacionais, no
entanto, a maioria dos trabalhos convergem para os profissionais de enfermagem e higienizacdo hospitalar como mais
vulnerdveis. Conclusdo: A maioria dos riscos encontrados foram: bioldgicos e ergondémicos. Os setores mais
acometidos por esses riscos foram o corredor e o posto de enfermagem. Portanto, faz-se necessario atividades
educativas e de capacitacdo com os profissionais e gestores dos servicos sobre a sinalizacdo e prevencdo de riscos
ambientais dos servicos de salde, bem como atualizar e publicar mapa de risco ambiental no servico para que toda a
comunidade tenha acesso.



