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Introdução:	 A	 violência	 sexual	 é	 compreendida	 como	 ato	 ou	 tentativa	 de	 ato	 sexual,	 constranger	 qualquer
indivíduo	com	gestos	ou	palavras	indesejáveis,	prevalecendo	uma	superioridade	hierárquica,	a	partir	de	coerção.	Essa
injúria	 é	 considerada	 um	 problema	 de	 saúde	 pública,	 sendo	 bem	 evidente	 na	 adolescência,	 por	 ser	 um	 período	 de
descoberta	 e	 exposição	 a	 diversos	 fatores	 de	 riscos.	 A	 enfermagem	 com	 prática	 pautada	 na	 transformação	 da
realidade,	 busca	 na	 educação	 em	 saúde	 promover	 a	 prevenção	 da	 violência	 sexual,	 entendendo	 a	 realidade	 do
adolescente,	os	fatores	de	exposição	e	suas	ações	em	seu	cotidiano	para	construção	de	estratégias	que	vislumbrem
o	combate	a	esse	agravo.	Objetivo:	Descrever	a	experiência	de	uma	 intervenção	educacional	sobre	a	prevenção	da
violência	 sexual	 em	 adolescentes	 escolares.	 Método:Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 de	 uma	 intervenção
educativa	realizada	por	extensionistas	do	curso	de	Bacharelado	em	Enfermagem	e	enfermeiros	vinculados	ao	projeto
de	 extensão	 intitulado:	 “Violência	 NÃO:	 discutindo	 a	 prevenção	 da	 violência	 em	 adolescentes	 escolares”,	 para
adolescentes	em	uma	escola	estadual	de	referência,	no	município	de	Vitória	de	Santo	Antão-PE.	Antes	da	realização
da	 ação	 foi	 realizada	 uma	 reunião	 com	 todos	 os	 participantes	 para	 entender	 o	 conhecimento	 da	 população	 e	 suas
principais	 necessidades	 A	 intervenção	 foi	 realizada	 com	 40	 estudantes	 de	 ambos	 os	 sexos,	 sendo	 executada	 na
biblioteca	 da	 escola,	 com	 duração	 de	 uma	 hora	 e	 trinta	 minutos.	 Foi	 realizada	 uma	 breve	 explanação	 sobre	 os
diferentes	aspectos	que	envolve	a	violência	sexual,	em	seguida	os	participantes	foram	divididos	em	cinco	grupos	para
discussão	sobre	como	prevenir,	identificar	e	combater	essa	injúria.	Ao	final	todo	o	material	foi	exposto	em	um	quadro
da	biblioteca	para	sempre	ser	lembrado	pelos	estudantes.	Resultados:	A	intervenção	possibilitou	identificar	o	déficit	de
conhecimento	dos	adolescentes	sobre	as	diversas	formas	de	violência	sexual	,	assim	como	foi	mostrado	a	importância
do	conhecimento	para	combater	a	violência	 sexual	em	seus	diferentes	âmbitos.	Considerações	 finais:	O	enfermeiro
em	sua	prática	ao	direcionar	a	 intervenção	voltada	para	o	aumento	do	conhecimento	dos	adolescentes	sobre	como
prevenir	a	violência	sexual,	pode	ser	um	diferencial	para	estimular	o	senso	crítico	desses	jovens,	que	podem	atuarem
como	protagonistas	no	combate	a	essa	injúria.


