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Introdução:	A	tecnologia	tem	se	tornado	cada	vez	mais	essencial	na	prática	de	enfermagem,	desempenhando	um
papel	 fundamental	 na	 melhoria	 da	 qualidade	 da	 assistência	 prestada	 aos	 pacientes.	 Essas	 inovações	 capacitam
enfermeiros	 a	 dedicarem	mais	 tempo	 ao	 cuidado	 direto	 dos	 pacientes,	 promovendo	melhores	 resultados	 clínicos	 e
aumentando	 a	 confiança	 no	 tratamento	 recebido.	 Objetivo:	 Este	 estudo	 tem	 como	 objetivo	 analisar	 o	 impacto	 das
tecnologias	na	prática	de	enfermagem,	destacando	as	ferramentas	e	métodos	que	estão	sendo	implementados	para
melhorar	a	qualidade	da	assistência.	Metodologia:	Este	estudo	consiste	em	uma	revisão	bibliográfica	de	 literatura.	A
pesquisa	foi	realizada	em	junho	de	2024	utilizando	as	bases	de	dados	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS)	e	a	Base	de
Dados	de	Enfermagem	 (BDENF).	Os	 termos	de	pesquisa	 incluíram	 "Tecnologia	na	enfermagem",	AND	 "Inovação	em
saúde",	 AND	 "Assistência	 ao	 paciente".	 Possuindo	 como	 pergunta	 norteadora:	 “Como	 o	 uso	 das	 tecnologias	 têm
influenciado	 a	 melhoria	 da	 qualidade	 de	 vida	 dos	 pacientes	 e	 melhorado	 o	 trabalho	 da	 equipe	 de	 enfermagem?”.
Foram	incluídos	artigos	completos	em	português,	inglês	e	espanhol,	publicados	entre	2023	e	2024,	que	abordassem	o
uso	 da	 tecnologia	 na	 enfermagem.	 Os	 critérios	 de	 exclusão	 compreenderam	 teses,	 dissertações,	 e	 trabalhos	 de
conclusão	de	curso	não	relacionados	diretamente	ao	tema	em	questão.	Após	a	aplicação	dos	critérios	de	 inclusão	e
exclusão,	 foram	selecionados	dez	artigos	para	a	análise	 final.	Resultados:	A	análise	dos	artigos	selecionados	revelou
que	 a	 tecnologia	 tem	 um	 impacto	 significativo	 na	 melhoria	 da	 assistência	 de	 enfermagem.	 Essas	 tecnologias
aumentam	a	precisão	e	a	eficiência	dos	cuidados,	permitindo	uma	maior	personalização	e	continuidade	do	cuidado.
Além	disso,	 aplicativos	 de	 saúde	 e	 ferramentas	 de	 suporte	 à	 decisão	 clínica	 ajudam	os	 enfermeiros	 a	 implementar
práticas	 baseadas	 em	 evidências,	 melhorando	 os	 desfechos	 clínicos	 e	 a	 qualidade	 de	 vida	 dos	 pacientes.
Considerações	 Finais:	 A	 tecnologia	 tem	 se	 mostrado	 uma	 aliada	 poderosa	 na	 enfermagem,	 proporcionando
ferramentas	que	aumentam	a	eficiência	e	a	qualidade	da	assistência	aos	pacientes.	A	adoção	dessas	inovações	exige
formação	contínua	dos	profissionais	para	garantir	a	eficácia	e	segurança	no	uso	das	tecnologias.	A	prática	baseada	em
evidências	e	a	 integração	de	novas	 tecnologias	são	 fundamentais	para	a	evolução	da	assistência	de	enfermagem	e
para	enfrentar	os	desafios	futuros	na	área	da	saúde.


