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INTRODUCAO: O carrinho de emergéncia deve estar presente em unidades de assisténcia para realizar a
intervencdo em uma Parada Cardiorrespiratéria (PCR). Além disso, realizar a checagem diariamente e apds esse
evento é um papel inerente e intransferivel do enfermeiro. Dessa forma, a conferéncia é obrigatéria para garantir um
atendimento seguro, uma vez que todos os equipamentos devem estar em adequado funcionamento e ndao devem
faltar materiais nem medicamentos. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de académicas de enfermagem na checagem de
um carrinho de emergéncia em um hospital escola. METODO: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, realizado por discentes de Enfermagem da Universidade Federal do Piaui durante uma prética da disciplina
de Administracdo em Enfermagem em um Hospital Universitario no més de maio de 2024. RESULTADOS: Durante a
pratica, as discentes, juntamente com o Enfermeiro Referéncia, realizaram a conferéncia meticulosa do carrinho de
parada através de um checklist, apés uma emergéncia hospitalar. Primeiramente, foi retirado todo o material utilizado
durante a PCR, tais como seringas, agulhas, 4gua destilada, ampolas de medicamentos, dentre outros. Em seguida,
foi realizada a verificacdo detalhada de todos os itens permanentes do carrinho, como o desfibrilador, estetoscépio,
tdbua de compressao tordcica, lanterna, Ambu com mascaras e reservatério, kit de laringoscépio e caixa de luvas de
procedimento. As gavetas foram revisadas de acordo com sua funcao especifica: medicamentos, materiais de acesso,
materiais de intubacdo e solucdes parenterais. Foi feita uma comparacao da quantidade disponivel com o necessario,
0os materiais faltantes foram repostos utilizando os disponiveis no posto de enfermagem e outros solicitados a
farmdcia. Dessa maneira, as discentes dispuseram os materiais de forma correta e organizada conforme a lista de
checagem, aliando a teoria, aprendida no decorrer do curso, com a pratica. CONSIDERACOES FINAIS: A conferéncia,
organizacao e a familiarizacdo com o carrinho de parada sao fundamentais para contribuir com a experiéncia de
futuros profissionais, assim como assegurar os cuidados prestados pela equipe ao paciente. Consequentemente, a
adocdo da checagem como pratica de rotina traz diversos beneficios, que visam melhorar a eficiéncia do tempo e
processo de preparo para outra intervencdo, otimizando a assisténcia e auxiliando na identificacdo e correcao de
falhas de maneira eficaz.



